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I Общие положения 

Основная образовательная программа  Муниципального бюджетного учреждения 

дошкольного образовательного учреждения Очурский детский сад «Колосок» разработана на 

основе Конституции РФ и законодательства РФ, с учетом Конвенции ООН о правах ребенка, в 

соответствии с требованиями  и содержанием 

 

 Федеральным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержден 

Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 (в ред. от 8.11.2022г.) далее 

ФГОС ДО  

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022г. № 1028далее ФОП ДО. 
 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного учреждения 

дошкольного образовательного учреждения Очурский детский сад «Колосок»  направлена 

реализацию ключевых функций дошкольного  уровня образования: 

1.обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2.создание единого ядра содержания дошкольного образования ориентированного на 

приобщение к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения, как знающего и уважающего  историю и культуру  

своей семьи, большой и малой Родины; 

3.создание единого федерального  образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные качественные условия  дошкольного 

образования вне зависимости от места проживания. 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного учреждения 

дошкольного образовательного учреждения Очурский детский сад «Колосок», включает разделы: 

общее положение, целевой раздел, содержательный и организационный разделы и состоит из 

обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений. 

В целевом разделе представлены: цели,  задачи, принципы ее формирования;  планируемые 

результаты освоения Программы в раннем  дошкольных возрастах, а также на  этапе завершения 

освоения Программы; особенности проведения педагогической диагностики достижения 

планируемых результатов  Программы.  Задачи и планируемые результаты вариативной части 

Программы, особенности проведения диагностики их достижений.  

Содержательный раздел включает задачи обязательной части Программы, содержание 

образовательной деятельности по их  реализации, совокупные задачи воспитания. В разделе также 

представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик, способы 

поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников; направления и задачи коррекционной работы (далее – КРР) с целевыми 

группами: нормотипичные дети с нормативным кризисом развития: воспитанники  с особыми 

образовательными потребностями (далее – ОПП), дети с ограниченными  возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ), дети инвалиды, воспитанники, испытывающие  трудности в освоении  

образовательных программ,  развитии, социальной адаптации. 

В содержательный раздел Программы  входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к  

российским, традиционным, духовным ценностям, включая культурные ценности своего региона 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание педагогических кадровых 

условий реализации Программы, организации развивающей среды (далее – РППС), материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими  материалами и средствами 

обучения и воспитания, имеет вариативную часть. В разделе представлены гибкий режим дня, а 
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также календарный план воспитательной работы. 

Часть Образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений МБДОУ Очурский детский сад «Колосок», спроектирована с учетом региона, 

муниципалитета, особенностей учреждения, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников и их родителей. Таким образом, вариативная часть программы представлена 

парциальными программами по следующим направлениям развития и образования дошкольников: 

 И. А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки»; Е. В. Колесникова «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтаксической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» (5-7лет); Программа по 
национально – региональному компоненту «Хакасия – земля родная» 

Объем обязательной части Программы соответствует ФОП ДО в соответствии с ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40%. 

 

Муниципального бюджетного учреждения дошкольного образовательного учреждения 

Очурский детский сад «Колосок» расположено в жилом районе с. Очуры вдали от производящих 

предприятий и торговых мест.  Здание построено по типовому проекту. Контингент 

воспитанников МБДОУ Очурский детский сад представлен детьми раннего (от 2 до 3 лет) и 

дошкольного (от 3 до 7 лет) возраста. На дату утверждения Программы в МБДОУ Очурский 

детский сад «Колосок» функционирует 4 группы: группа раннего возраста от 2 до 3 лет, 

разновозрастная группа 4-5;  5-6 лет, подготовительная к школе группа и группа комбинированной 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 5-6 лет и 6-7 лет. МБДОУ Очурский 

детский сад «Колосок» укомплектован педагогическими кадрами, хозяйственным персоналом. 

На дату утверждения программы семьи воспитанников МБДОУ Очурский детский сад 

«Колосок» представлены следующими  характеристиками. 

Таблица 1. Социальный портрет семей воспитанников МБДОУ Очурский детский сад  «Колосок» 

Группы 2-3 года   4-5лет 6-7 лет  5-7 лет Общее кол-во 

Количество детей      

Из них мальчиков      

Из них девочек      

Полных семей      

Неполных семей      

Семей с 1 ребенком      

Семей с 2 детьми      

Семей с более чем с 2 детьми      

Матерей со средним, средним 

спец. об-ем 

     

Матерей с высшим об-ем      

Отцов со средним, средним 

спец. об-ем 

     

Отцов с высшим образованием      

Работающих матерей      

 

Участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. Взаимодействие  между МБДОУ Очурский детский 

сад   и родителями (законные представители) детей раннего и дошкольного возраста регулируется 

договором. 

II  Целевой раздел 

 

2.1 Пояснительная записка 

Цель реализации основной образовательной программы МБДОУ Очурский детский сад 

«Колосок»: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
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Указанная цель достигается посредством реализации задач: 

1.обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2.приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России, создание условий для формирования ценного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий поступков на основе осмысления ценностей; 

3.построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4.создание условий для равного доступа образования для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5.охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоциональног7о благополучия; 

6.обеспечение развития физических, личностных нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативы самостоятельности и ответственности; 

7.обеспечение психолого-педагогической поддержки семей и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8.достяжения детьми на этапе завершения ДО уровня развития необходимого в 

достаточном для успешного освоения ими образовательных программ начального образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с п. 1.4. ФГОС и п.14.3 ФОП ДО принципами формирования Программы 

являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование   познавательных   интересов   и   познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 

дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 

качества дошкольного образования. 

Подходами к формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 
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двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность (непосредственно 

образовательная) строится как процесс организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора 

на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности 

детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных 

процессов). 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

2.2. Планируемые результаты реализации ООП ДО 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, в данной Программе дошкольное детство подразделяется на два 

возраста: ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам» и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Таблица 2. Планируемые результаты реализации Программы вариативной части  

МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» 

Планируемые результаты Описание 

Планируемые результаты в 

раннем возрастек трем годам 

ФОП ДО п. 15.2 

Планируемые результаты в 

дошкольном возрасте 

- к трем годам; 

- к четырем годам; 

- к пяти годам; 

- к шести годам; 

- на этапе завершения освоения 

программы. 

ФОП ДО п. 15.3 

Планируемые результаты реализации вариативной части 

И. А. Лыкова  «Цветные ладошки» 

к трем годам: 
 
 
 
 
 

- Проявляет интерес к иллюстрациям в детских книжках, к 

народным игрушкам и другим предметам декоративно-

прикладного искусства; - Понимает, что изображение 

отличается от реальных предметов;  

- Охотно экспериментирует с художественными 

инструментами (карандаш, фломастер, кисть) и материалами;  
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к четырем годам: 
 
 
 
 
 
к  пяти годам: 
 
 
 
 
 
 

 
к шести годам: 
 
 
 
 

на этапе завершения 
дошкольного образования 

 

Изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, 

соответствующие изображаемым предметам. Правильно 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Изображает предметы путем создания отчетливых форм, 

подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования 

разных материалов. 

Передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов.  

Выделяет выразительные средства дымковской и 
филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек 
элементами дымковской и филимоновской росписи. 

Создаёт изображения предметов (с натуры, по представлеию); 

сюжетные изображения. 

Использует разнообразные композиционные решения 

,изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для создания 

выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декаративно-

прикладного искусства. 

Ребенок обладает развитым воображением, различает виды 

изобразительного искусства. Называет основные 

выразительные средства произведений искусства. 

Е. В. Колесникова «От звука к букве» 

к пяти годам 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
к шести годам 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

правильно произносит все звуки родного языка изолированно, 

в словах, во фразовой речи (если не произносит какие 

либо звуки, необходимо обратиться к логопеду); 

– различает короткие и длинные слова, похожие и непохожие, 

громкие и тихие;  

– делит слова на слоги;  

– дифференцирует твердые и мягкие согласные, называет их 

изолированно;  

– определяет и называет первый звук в слове (без призвука 

гласного);  

– произвольно регулирует темп, силу голоса, речевое дыхание; 

– рисует вертикальные, горизонтальные и округлые линии, 

может штриховать несложные предметы;  

– выполняет упражнения для пальцев и кистей рук 
 

знает буквы русского алфавита;  

– пишет печатные буквы русского алфавита в клетке;  

– понимает и использует в речи термины «звук» и «буква»; 

 – определяет место звука в слове: в начале, в середине и в 

конце;  

– различает гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, 

звонкие и глухие согласные звуки;  

– пользуется графическим обозначением звуков; 

– умеет записывать слова условными обозначениями, буквами; 

– соотносит звук и букву;  

– пишет слова, предложения условными обозначениями, 

буквами.  

– определяет ударный слог, ударную гласную и обозначает 

соответствующим значком;  



 
 

9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
на этапе завершения 
дошкольного образования 

– проводит звуковой анализ слов;  

– читает слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные 

тексты;  

– правильно пользуется терминами «звук», «слог», «слово», 

«предложение»;  

– составляет предложение из двух, трех слов, анализирует его; 

– читает небольшие стихотворные тексты (2–4 строчки). 

 

Проявляет интерес к звучащему слову, чтению, письму;  

– ориентируется в звуко-буквенной системе родного языка; 

 – понимает смыслоразличительную функцию звуков, букв; 

 – записывает слова, предложения печатными буквами;  

– разгадывает ребусы, кроссворды;  

– читает слова, предложения, небольшие стихотворения, 

тексты, понимает прочитанный текст;  

– ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка);  

– рисуют символические изображения предметов в тетради в 

линейку;  

– овладевает предпосылками учебной деятельности. 

Л.В. Асочакова и группа авторов «Хакасия – земля родная» 

к трем годам 
 
 
 
 
 

к четырем годам 
 

 

 

 

 

 

к пяти годам 

 

 

 

 

 

 

к шести годам 

 

 

на этапе завершения 

дошкольного образования 

- проявляет интерес к ближайшему окружению; 

- под влиянием взрослого проявляет сочувствие, 

сопереживание к животным; 

- совместно со взрослыми выполняет отдельные 

исследовательские действия. 

 

- знает название родного города (села) 

- название 3-4 деревьев, 1 кустарника, 3-4 травянистых 

растений, 2-3 птицы, 3-4 диких и домашних животных; 

- имеет представление о внешнем виде и внутреннем убранстве 

юрты. 

 

- имеет некоторые культурно-исторические представления об 

истории своей семьи; 

- проявляет интерес к родному городу (району, селу), его 

символике, к традициям и обычаям; 

- проявляет интерес к своей культуре и культуре других 

народов. 

 

- Проявляет интерес к рассказыванию знакомых сказок, стихов; 

к книгам, иллюстрированных местными художниками. 

  

- Проявляет познавательный интерес к символике РХ, 

традициям и обычаям хакасов; 

- любит животных, проявляет интерес к их жизни; 

- делает выводы, устанавливает причинно-следственные связи. 

 

2.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

Цели педагогической диагностики:  
- изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

- выявление особенностей и динамики развития ребенка, разработка на основе полученных 

данных индивидуальных образовательных маршрутов освоения образовательной программы; 

- коррекция планирования, содержания и организации образовательной деятельности 
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Периодичность педагогической диагностики. Педагогическая диагностика проводится на 

начальном этапе освоения ребенком Программы в зависимости от времени  его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на промежуточных этапах освоении программы 

возрастной группы, на этапе завершения ДО. 

Формы проведения педагогической диагностики, решаемые задачи, периодичность, 

ответственные и способы фиксации представлены в таблице: 

Таблица 2. Формы, периодичность, решение задач и способы фиксации результатов 

педагогической диагностики 

Формы проведения 

педагогической 

диагностики 

(малоформализованные) 

Решаемые задачи (с указанием 

возрастных категорий 

воспитанников) 

Периодичность  

ответственные 

Способы 

фиксации 

Педагогическое 

наблюдение 

1.Определение исходного, 

промежуточного и итогового 

показателей качества выполнения 

задач образовательных областей 

(обязательная часть ОП ДО) (от 2 

до 3 лет, от 3 до 7 лет) 

2.определение результатов 

решения воспитательных задач 

(от 2 до 3 лет, от 3 до 7 лет) 

3.Определение результатов 

освоения вариативной части ОП 

ДО 

Начальный 

промежуточный и 

итоговый этап 

освоения 

обязательной части 

ОП ДО, 

вариативной части 

ОП ДО 

 

Воспитатель (все 

возрастные 

группы) 

Карта 

развития 

ребенка Свободные беседы с 

детьми 

Анализ продуктов 

детской деятельности 

 

 Перечень оценочных материалов вариативной части. 

1. И. А. Лыкова «Цветные ладошки» 

Характеристика отношений, интересов, способностей в области художественной 

деятельности: увлеченность и творческое воображение. 

1. Характеристика качества способов творческой деятельности: применение известного в 

новых условиях, самостоятельность в нахождении способов (приемов) создания образа, 

нахождение оригинальных способов (приемов), новых для ребенка. 

2. Характеристика качества продукции: нахождение адекватных выразительно- 

изобразительных средств для создания образа, соответствие результатов изобразительной 

деятельности элементарным художественным требованиям 

По ходу работы фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления его реакции на 

ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание видов деятельности, комментарии по 

ходу действий, игровое и речевое развитие художественного образа.  

2.Е. В. Колесникова «От звука к букве» 

Задания диагностики представлены в рабочей тетради «Диагностика готовности к чтению и 

письму детей 6–7 лет», в  пяти разделах: развитие звуковой культуры; развитие звуковой 

культуры; развитие моторики, графических навыков; развитие звуко-буквенного анализа; чтения.  

3. Л.В. Асочакова и группа авторов «Хакасия – земля родная» 

Для проведения педагогической диагностики педагоги используют карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка. Педагогическая диагностика осуществляется в форме наблюдений за детьми в 

повседневной жизни и в процессе организации образовательной деятельности с ними, изучения 

продуктов их деятельности (рисунков, аппликаций), проблемных ситуаций, педагогических бесед.   
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III. Содержательный раздел 

 

3.1. Модель образовательного процесса 

 МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ООП ДО 

60% 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ООП ДО 

40% 

↓  ↓ 

Цель: 

Реализация содержания дошкольного 

образования, в соответствии с 

основными направлениями на основе 

ФГОС и ФОП ДО 

 Цель: 

Реализация вариативного 

содержания, в соответствии со 

спецификой деятельности ДОО 

↓  ↓ 

Образовательные области: 

1.Социально-коммуникативное 

развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

5. Физическое развитие 

  Направления развития 

1.Художественно-эстетическое 

2. Речевое развитие 

3.Социально-коммуникативное 

развитие 

 

↓  ↓ 

 Задачи 

 Содержание образовательной 

деятельности 

 Направления решения 

совокупных задач воспитания 

  Задачи 

 Содержание образовательной 

деятельности 

 Специфика реализации 

↓  ↓ 

Возрастные периоды: 

Ранний возраст (от 2 до 3 лет) 

Дошкольный возраст 

(от 3 до 7 лет) 

 Возрастные периоды: 

Ранний возраст (от 2 до 3 лет) 

Дошкольный возраст 

(от 3 до 7 лет) 

 

 

3.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательным 

 областям (обязательная часть) 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных задач 

воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.18.1.1 ФОП ДО п.18.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: родина, 

природа, семья, 

человек, жизнь, 

милосердие, добро, 

дружба, 

От 1 до 2 лет  

 

п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 



 
 

12 
 

 сотрудничество, 

труд (п. 18.8 ФОП 

ДО). 
От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 2 месяцев до 

1 года 

п.19.1.1 ФОП ДО п.19.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: человек, 

семья, познание, 

Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.20.1.1 ФОП ДО п.20.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 20.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет 

 

п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.21.1.1 ФОП ДО п.21.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 21.8 ФОП 

ДО). 

От 1 до 2 лет  

 

п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет 

 

п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.22.1.1 ФОП ДО п.22.1.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 
От 1 до 2 лет 

 

п.22.2.1 ФОП ДО п.22.2.2 ФОП ДО 



 
 

13 
 

От 2 до 3 лет 

 

п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО области направлено 

на приобщение к 

ценностям: жизнь, 

здоровье (п. 22.8 

ФОП ДО). 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 

 

 

3.3.Задачи и содержание образовательной деятельности реализации вариативной  

части ОП ДО 
 

Возрастной 

период 

Цели и задачи Содержание образовательной и 

воспитательной  деятельности 

Направление Художественно-эстетическое развитие 

Ранний 

возраст (от 2 

до 3 лет) 

Дошкольный 

возраст 

(от 3 до 7 лет) 

Цель: формирование у детей 

раннего и дошкольного 

возраста эстетического 

отношения и художественно-

творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

1.Развитие эстетического 

восприятия художественных 

образов (в произведениях 

искусства) и предметов 

(явлений) окружающего мира 

как эстетических объектов. 

2.Создание условий для 

свободного 

экспериментирования с 

художественными материалами 

и инструментами. 

3.Ознакомление с 

универсальным «языком» 

искусства – средствами 

художественно- образной 

выразительности. 

Построение  модели эстетического отношения 

детей к окружающему миру, которая в 

лаконичной (схематичной) форме отражает 

комплекс взаимосвязанных компонентов 

художественного развития ребёнка и помогает 

распознавать и формировать процесс художе-

ственно-творческого развития детей с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Направление Речевое развитие 

Дошкольный 

возраст 

(5-7 лет) 

Цель: введение ребенка в мир 

слов, звуков через решение 

проблемно-поисковых задач, 

ознакомление с окружающим 

миром, игровую деятельность, 

художественное слово, 

экспериментирование, метод 

проекта. 

1.Формирование 

первоначальных 

лингвистических 

представлений о слове, звуке, 

предложении. 

Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте»: сформировать 

у детей первоначальные лингвистические 

представления, понимание того, что такое 

слово, предложение и как они строятся. 

Дети знакомятся: – со звучащим словом, его 

протяженностью; – овладевают способами 

интонационного выделения звука в слове; – 

называют слова с заданным звуком; – 

знакомятся со слогом, слоговой структурой 

слова, учатся делить слова на слоги; – 

усваивают смыслоразличительную функцию 
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2.Формирование простейших 

графических умений и навыков, 

развитие мелкой моторики с 

целью подготовки руки ребенка 

к письму. –  

3.Обеспечение повышения 

компетентности педагогов, 

родителей в вопросах речевого 

развития ребенка. 

звука; – знакомятся с гласными и согласными 

звуками, твердыми и мягкими согласными, 

звонкими и глухими согласными и т. д. 

Формирование аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте 

входит в область «Речевое развитие» (ФГОС 

ДО). 

Направление Социально-коммуникативное развитие 

Ранний 

возраст (от 2 

до 3 лет) 

Дошкольный 

возраст 

(от 3 до 7 лет) 

Цель: воспитание гражданина 

Республики Хакасия через 

знакомство детей с бытом, 

культурой, творчеством, 

мировоззрением, обычаями, 

традициями и историей 

хакасского народа. 

 

- использовать в системе 

исторический и 

этнографический материал для 

воспитания у детей 

патриотизма; 

-формирование 

доброжелательного отношения 

детей к представителям других 

национальностей; 

- соблюдать нравственный 

этикет по отношению к языку, 

национальным обычаям и 

традициям хакасского народа; 

 Приобщение дошкольников к истории и 

культуре родного края. - знакомство с 

символикой Хакасии: гербом, флагом РХ; 

гербом родного города; 

- углубить знания о родном городе, селе; 

- дать детям представления о труде людей 

городской и сельской местности; 

- знакомство с обычаями и традициями хакасов 

- продолжить знакомство с картой РХ; 

- закреплять и расширять представления о 

растительном мире ближайшего природного 

окружения; 

- закреплять представления детей о 

приспособлении диких животных к жизни в 

природных условиях; 

- знакомство с основными зонами: степи, 

смешанные леса, тайга, горы; 

- знакомство с полезными ископаемыми: 

каменный уголь, железная руда и т. д.; 

- знакомство с заповедником «Хакасский»; 

- знакомство с древними и современными 

памятниками культуры. 

 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы 

Принципами формирования вариативной части Программы являются: 

 принцип личностно-ориентированного общения – индивидуально-личностное 

формирование и развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают как 

активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно 

перенимают его опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения 

педагога с детьми; 

 принцип тематического планирования материала по тематическим блокам: родная 

семья, родной город, родная страна, родная природа, родная культура; 

 принцип наглядности – широкое представление соответствующей изучаемому 

материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, 

достопримечательностей и т.д.; 

 принцип последовательности представления материала (от простого к сложному), 

чтобы дети усваивали знания постепенно, в определенной системе; 

 принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые 

виды заданий, стремиться к достижению результата; 

 развитие технических и творческих способностей детей; 

 принцип практической целесообразности, связанный с формированием у детей навыков  

деятельности, формируются новые интересы и потребности. Все это свидетельствует о 

наличии эстетического характера художественной деятельности малышей. 
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В среднем дошкольном возрасте происходит существенное развитие детского восприятия, 

его точности и дифференциальности. Вместе с тем эстетическое восприятие продолжает 

характеризоваться фрагментарностью; оно тесно связано с личным опытом ребенка, его 

интересами. У детей отчетливо проявляется стремление к творчеству, самостоятельному решению 

поставленной задачи в изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности. Они 

становятся способными сознательно добиваться выразительности образа в танце, в пении, в 

драматизации. 

К концу старшего дошкольного возраста постепенно у детей формируется эмоциональная 

отзывчивость на выразительные различные средства в их сочетании, на простейшие 

художественные образы. Они начинают не только видеть, но и осознавать первоначальные 

эстетические качества в произведениях искусства. У детей формируется интерес к прекрасному в 

окружающей жизни. 

 

Речевое развитие 

4-5 лет 

 В словаре ребенка около двух тысяч слов. Ребенок овладевает сложными предлогами. 

Представлены все части речи, кроме причастий и деепричастий. У ребенка пятого года жизни в 

речи значительно сокращается количество грамматических ошибок. Но отдельные ошибки все-

таки отмечаются. В речи представлены простые распространенные предложения с 

противопоставлением, сложноподчиненные предложения с придаточным предложением в 

середине. Ребенок задает много вопросов, совершенствуются навыки словообразования.  Ребенком 

пятого года жизни используются различные формы общения (диалогическая и монологическая 

речь, ситуативная и контекстная речь), он с удовольствием общается со сверстниками и 

взрослыми, задает взрослым много вопросов. Может пересказать хорошо знакомую сказку ил 

итолько что прочитанный небольшой рассказ, не испытывает затруднений при составлении 

описательного рассказа об игрушке, предмете по здорового образа жизни. 

 

 Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению 

Художественно – эстетическое развитие 

Развитие детей раннего возраста следует рассматривать как подготовительный этап к 

эстетическому освоению окружающего мира. Начинается он с развития различительной 

чувствительности всего сенсорного аппарата и эмоционального отклика на восприятие наиболее 

ярких свойств и качеств предметов и явлений. Ребенок радостно реагирует еще только на 

отдельные наиболее яркие качества: на ритмические движения, музыкальные звуки, чистые яркие 

цветовые тона, на лицо матери, ее улыбку, ласковую речь. Весь первый год жизни активно 

совершенствуются сенсорно-эмоциональная восприимчивость детей. Постепенно на втором году 

жизни у детей происходит совершенствование восприятия: ребенок воспринимает не только 

свойства действительности, но и отдельные средства эстетической выразительности в некоторых 

произведениях искусства. У него возникают адекватные реакции на контрастные выразительные 

средства в произведениях искусства: веселую и грустную мелодию, быстрый и медленный темп, 

громкое и тихое звучание музыки и т.д 

В младшем дошкольном возрасте происходят дальнейшие изменения в эстетическом 

развитии ребенка. Повышается восприимчивость к художественным произведениям, к некоторым 

элементам их художественной формы, например к ритму, рифме, цвету. У детей становятся более 

разнообразными реакции и на содержание произведения в целом, активно развивается подражание 

в простейших видах художественной и игровой предложенному взрослым плану или алгоритму, 

может составить рассказ из трех-четырех предложений по серии картинок. Ребенок с 

удовольствием выразительно рассказывает полюбившиеся стихи. Ребенок пятого года жизни 

осваивает подгруппу свистящих звуков, дифференцирует их между собой. Еще возможно 

нарушение произношения шипящих, аффрикат, соноров.  

5-6 лет 

В словаре ребенка от двух с половиной до трех тысяч слов, представлены все части речи. 

Отмечаются случаи употребления причастий и деепричастий. В этот период формируется 

языковое чутье, что обеспечивает уверенное употребление в самостоятельных высказываниях 
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практически всех грамматических категорий, хотя отдельные грамматические ошибки все еще 

встречаются. В речи все больше сложноподчиненных предложений. Ребенок уверенно владеет 

диалогической и монологической формами речи. У него сформированы навыки близкого к тексту 

и краткого пересказа, он может составить рассказ по серии картинок и по сюжетной картине по 

предложенному или составленному вместе со взрослым плану, знает и с удовольствием 

выразительно рассказывает стихи. В это время наблюдается активное становление фонетической 

стороны речи, поэтому к пяти годам и шипящие звуки как правило произносятся правильно и 

дифференцированы в речевом потоке, Развивающийся навык слухового восприятия помогает 

ребенку контролировать собственное произношение и даже слышать ошибки в речи окружающих. 

Ребенок легко определяет начальный и конечный звуки в словах, может определить количество 

звуков в трех-пятизвучном слове, может подобрать слово на заданный звук. 

6-7 лет 

В активном словаре ребенка более четырех тысяч слов, представлены все части речи, 

включая причастия и деепричастия. На уровне устной речи ребенок овладел грамматическим 

строем родного языка и практически не допускает грамматических ошибок. Ребенок овладел 

развернутой фразовой речью. Он владеет пересказом, в том числе с изменением лица рассказчика. 

Ему доступно составление рассказа по серии картинок, по сюжетной картине, из личного опыта, 

творческий рассказ. Он сам может составить план рассказа или пересказа текста. Он может 

выразительно рассказать несколько стихотворений. К шести годам процесс фонемообразования 

заканчивается. Ребенок правильно произносит и дифференцирует в речевом потоке все звуки 

родного языка. Он сознает норму произношения, имеет представление о правильном 

произношении. Он не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов, может 

определить место любого звука в слове, определить количество звуков в слове, подобрать слово на 

заданный звук. 

6-7 лет 

К 6 годам сведения о мире являются серьезной базой для дальнейшего развития 

познавательной сферы ребенка. Процесс познания в этом возрасте предполагает содержательное 

упорядочивание информации (весь мир – это система, в которой все взаимосвязано). Понимание 

взаимосвязанности всего происходящего в нашем мире является одним из основных моментов 

построения ребенком элементарной целостной картины путем сопоставления, обобщения,  

рассуждения и выстраивания гипотетических высказываний, элементарных, предвидений 

возможного развития событий. 

К семи годам происходит формирование обобщенных представлений о пространстве и 

времени, о предметах, явлениях, процессах и их свойствах, об основных действиях и важнейших 

отношениях, о числах и фигурах, языке и речи. У ребенка формируется познавательное и 

бережное отношение к миру. 

 

Гражданско-патриотическое воспитание 

4-5 лет 

В 4 года познавательное развитие ребенка переходит на другую ступень – более высокую 

и качественно отличную от предыдущей. Развивается умение принимать и правильно понимать 

информацию, переданную посредством слова. Познавательная деятельность приобретает новую 

форму; ребенок активно реагирует на образную  и вербальную информацию и может ее 

продуктивно усваивать, анализировать, запомнить и  оперировать ею.  

В этом возрасте выделяются 3 основных направления познавательного развития: 

 знакомство с предметами и явлениями, находящимися за пределами непосредственного 

восприятия и опыта детей; 

 установление связей и зависимостей между предметами, явлениями и событиями, 

приводящих к появлению в сознании ребенка целостной системы; 

 удовлетворение первых проявлений избирательных интересов детей 5-6 лет. 

Старший дошкольник познает уже «большой мир». В основе детского отношения к миру 

находятся заботливость, доброта, гуманность, сострадание. Дети уже могут систематизировать 

накопленную и полученную информацию, посредством логических операций устанавливать связи 
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и зависимости, расположение в пространстве и во времени. Развивается умение использовать 

знаки для обозначения действий, признаков, построения модели логических отношений между 

понятиями. Познавая различные объекты, события, явления ребенок учится не только 

анализировать и сравнивать, но и делать выводы и выяснять закономерности, обобщать и 

конкретизировать, упорядочивать классифицировать представления и понятия. У него появляется 

потребность утвердиться в своем отношении к окружающему миру путем созидания. 

 

 

3.4.  Вариативные формы, методы и средства реализации ООП ДО 

Виды  

деятельности 

Ранний возраст (2года-3 года) Дошкольный возраст (3 гоа-8 лет) 

предметная деятельность (орудийно-

предметные действия – ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и 

другие); ситуативно-деловое общение 

со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная 

и сюжетно-отобразительная игра, игры 

с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, 

активная речь);  

изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного 

материала; 

самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другие); 

музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, 

музыкально- ритмические движения). 

 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); 

музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Методы При организации обучения Для достижения задач воспитателя 

 1.традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) 

 2.методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей: 

3.при использовании информационно-

рецептивного метода предъявляется 

информации, организуются действия 

ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 
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кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

4.репродуктивный метод 

предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно- схематическую модель); 

5.метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения 

в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

6.при применении эвристического 

метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

7.исследовательский метод включает 

составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов. 

Метод проектов 

 

жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы). 

Метод проектов 

 

Средства как совокупность материальных и 

идеальных объектов: 

воспитания и обучения: 

-демонстрационные и раздаточные; 

-визуальные, аудийные,  

 аудиовизуальные; 

-естественные и искусственные; 

-реальные и виртуальные. 

- технические; 

-художественные; 

- расходные; 

- игровые, спортивные, оздоровительное 

оборудование; 

- инвентарь. 

для развития видов деятельности детей: 

-двигательной (оборудования для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячам и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

-игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое)» 

-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

Познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и и оборудования для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

-чтение художественной литературы (книги для детского чтения, аппликации, 

рисования, конструирования); 

-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое) 
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3.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Формы реализации 

Образовательной 

деятельности 

Содержание 

Занятия -образовательные ситуации; 

-тематические события; 

-проектная деятельность; 

-проблемно-обучающие ситуации, интегрирующее содержание 

образовательных событий; 

-творческие и исследовательские проекты. 

Формы совместной 

образовательной 

деятельности 

-совместная деятельность, где педагог, взаимодействуя с ребенком, 

выполняет свою непосредственную функцию- обучает ребенка по 

новому; 

-совместная деятельность  ребенка и педагога на основе 

равноправного партнерства; 

-совместная деятельность группы детей  под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без0 участия 

педагога, но по его заданию; 

-самостоятельная, спонтанно возникающая совместная деятельность 

детей без участия педагога. 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и  игры в подгруппах; 

-беседы с детьми по интересам развивающее общение педагога с 

детьми, рассматривание картин и иллюстраций; 

-практические, проблемные ситуации, упражнения; 

-наблюдения за объектами природы, трудом взрослых; 

-трудовые поручения и дежурство; 

-индивидуальная работа; 

-продуктивная деятельность по интересам детей; 

-оздоровительные и закаливающие процедуры, двигательная 

активность. 

Образовательная 

деятельность на прогулке 

-наблюдения за объектами природы; 

-подвижные игры и спортивные упражнения; 

-экспериментирование с объектами неживой природы; 

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры. 

Культурные практики -игровая; 

-продуктивная; 

-познавательно-исследовательская; 

-коммуникативная; 

-чтение художественной литературы. 

 

 

3.6. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП ДО п.25). 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 
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половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры – импровизации и музыкальные 

игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, 

развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, по- советовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особе внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд способов и 

приемов: 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
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пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

3.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Миссия: дополнить, поддержать и тактично направлять воспитательные действия родителей. 

Цели взаимодействия: 

1.обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

2. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Задачи взаимодействия: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2.просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3.способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4.построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия: 

1.Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. 

2.Открытость. 

3.Индивидуально-дифференцированный подход. 

4. Возрастосообразность. 

Таблица 4. Модель взаимодействия дошкольников образовательной организации с семьями 

обучающихся 

Направления 

взаимодействия 

Содержание взаимодействия Формы, методы, приёмы и 

способы взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) 

Диагностико- 

аналитическое 

-получение и анализ данных; 

-о семье каждого воспитанника, её запросах 

в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; 

-об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей); 

-планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; 

-диалог педагога и родителей 

(законных представителей), 

опросы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик» 

-дни открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности 

детей 
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-согласование воспитательных задач. 

просветительское - просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста;  

-ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребенка в группе 

ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

 

-диалог педагога и родителей 

(законных представителей) 

групповые родительские 

собрания, семинары, 

практикумы. Тренинги и 

ролевые игры, консультации; 

-информационные, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных 

представителей); 

-педагогические библиотеки 

для  родителей (законных 

представителей); 

- сайт ОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

-медиарепортажи и интервью; 

-фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ 

родителей (законных 

представителей) и детей 

консультативное - консультационное направление объединяет 

в себе консультирование родителей по 

вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и взаимодействия 

ребенка со сверстниками и педагогом;  

-возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

- способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе. 

Совместные праздники, 

семейные спортивные и 

тематические мероприятия, 

тематические досуги. 

совместная 

образовательная 

деятельность 

участие родителей (законных 

представителей) в образовательных 

мероприятиях на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Образовательные семейные 

проекты 

 

Особенности взаимодействия дошкольной образовательной организации с обучающихся 

(вариативная часть) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются (ФОП ДО п.26.1): 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач (ФОП ДО 

п.26.3): 
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов (ФОП ДО п.26.4): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям (ФОП ДО 26.5): 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей по 

вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 
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ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического 

и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов,  и других). 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 

3. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

5. Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями) (ФОП ДО 26.8): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
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других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационные направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей; журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей, педагогические библиотеки для родителей; сайты ДОО и социальные группы 

в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим 

работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

3.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ в ОО 

МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» 

                ↓                                               ↓                                            ↓ 

 

ФГОС ДО 

  

ФОП ДО 

  

ФАОП ДО 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 
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Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» 

направлена на: 
- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП); 

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы дошкольного 

образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ 

и детьми-инвалидами: 

-  предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

-  коррекция нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; 

-  формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе, с использованием ассистивных технологий. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися на диспансерном наблюдении и часто болеющими детьми: 

- коррекция коммуникативной, личностной, эмоциональной волевой сфер, познавательных 

процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: 

-на основе медицинского заключения; 

- на основе результатов психологической и педагогической диагностики; 

- в соответствии с рекомендациями ППК. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с одаренными детьми: 
- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребенка в ДОО и семье; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей 

и одаренности; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятной для развития способностей и одаренности. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: заключения ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми «группы риска» 

 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР и определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения 

- на основе заключения ППК; 

- на основе результатов педагогической диагностики; 

- на основе результатов психологической диагностики; 
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- по обоснованному запросу родителей, педагогов. 

 

К группе риска могут быть отнесены: 

- дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

- дети, имеющие эмоциональные проблемы; 

- дети с проблемами неврологического характера; 

- дети с проблемами общения; 

- дети с проблемами регуляторного характера. 

 

Направления работы 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

 

Должность специалиста Функции в КРР 

Педагог (воспитатель) -реализация задач КРР с детьми различных категорий; 

-взаимодействие с родителями (законными 

представителями) детей разных категорий 
Учитель-логопед -проведение углубленного логопедического обследования 

детей в возрасте от 4 до 7 лет по запросу родителей, либо 

законных представителей, который необходим для 

определения уровня речевого развития, выявления 

специфических речевых нарушений различного генеза и 

структуры дефекта; 

-осуществление профессиональной деятельности, которая 

должна направляться на максимальную коррекцию 

недостатков в развитии у воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения с нарушениями речи; 

- взаимодействие с семьями детей и педагогами в области 

образования и логопедии; 

- оказание консультативной и методической помощи 

воспитателям и родителям, либо их законным 

представителям по вопросам реабилитации имеющихся у 

детей отклонений в речи; 

 -обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников в 

процессе образовательной деятельности. 
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3.8.1.Рабочая программа коррекционной работы 

 

Основа коррекционно-развивающей работы ОО  

 Очурский детский сад «Колосок» 

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

↓ ↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

- в совместной деятельности детей 

- в форме коррекционно-развивающих 

групповых и индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся дисфунций и 

особенностей развития познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сфер 

Задачи коррекционно-развивающей работы ОО МБДОУ Очурский детский сад 

«Колосок» 
- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в ОО  Очурский детский сад «Колосок» организуется на 

основе 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей) 

- результатов психологической диагностики 

- рекомендаций ППК 

Коррекционно-развивающая работа в ОО Очурский детский сад «Колосок»  

организуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 

-выбор программы КРР, количество, форма, методы, технологии определяются ДОО 

самостоятельно, на основе ООП обучающихся 

- содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО 

 

Категории целевых групп для включения их в коррекционно-развивающую работу 

ОО  Очурский детский сад «Колосок»: 

 

I.   Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

II. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

- с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством РФ 

- обучающиеся по специальному учебному плану  

- обучающиеся с трудностями в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

- одаренные обучающиеся 

III.     Дети (семьи), находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

установленном порядке 
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IV. Дети (семьи), находящиеся в социально опасном положении, признанные таковыми 

в установленном порядке 

V. Обучающиеся «группы риска». 

 

3.9. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО 

Диагностическая работа: 

выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающихся на основании диагностической информации; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающихся с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся, с учетом особенностей нозологической группы, 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в его развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференцированная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих его ООП. 

Задачами психолого-педагогической диагностики индивидуального развития ребенка 

дошкольного возраста с ОВЗ и (или) инвалидностью с 3 до 7 лет являются выявление 

особенностей физического и психического развития детей: состояния их двигательной сферы, 

психических и речевых функций. Она позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные 

возможности, зону ближайшего развития ребенка.  

Результаты диагностики фиксируются в протоколах обследования, диагностических картах, 

речевых картах, которые в соответствии с Законом о персональных данных находятся в закрытом 

доступе. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. В связи с этим изучается информация, 

зафиксированная в имеющейся в первичной, в том числе, медицинской документации. Как 

правило, это заключения ТПМПК (при наличии соответствующего документа) и следующих 

специалистов: невролога или психоневролога, оториноларинголога, окулиста, хирурга, педиатра и 

т.д. С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого, психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителями (законными 

представителями) ребенка. Выясняется, были ли какие-либо особенности протекания 

беременности, родов, наличествовали ли патологические факторы, влиявшие на их течение; 

наблюдалось ли своеобразие или отставание в развитии речевых и моторных функций ребенка. 

Отдельно уточняется информация о статусе языковой, социальной и психологической среды, в 

которой находился ребенок с раннего детства: полная ли семья, каково в ней отношение к ребенку, 

какой язык доминирует в семье или ближайшем окружении (при наличии факторов билингвизма и 
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мультикультурализма), есть ли в нем люди, имеющие нарушения речи и т.п. 

При непосредственном контакте педагогов ДОУ с ребенком обследование начинается с 

ознакомительной беседы, целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой 

коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или 

развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с 

возрастными и программными требованиями и т.д. 

 

Консультативная работа: 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с трудностями в 

обучении     и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

-  консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа 

  Различные формы просветительской деятельности  (информационные стенды, папки- 

передвижки, тематические выставки, стенгазеты, буклеты, электронные газеты, электронная 

почта, памятки, брошюра, информирование родителей через интернет – сайт,  плакаты, 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений (детям, родителям, 

педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий   обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Описание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательного процесса: 
 

При поступлении ребенка в детский сад осуществляется педагогическая диагностика. 

Результаты диагностики представляются членам ППк детского сада. Решением консилиума, 

родителям (законным представителям) рекомендовано пройти ТПМПК, для создания специальных 

условий для ребенка по оказанию образовательных услуг. 

После предоставления заключения ТПМПК приказом заведующего ОО создается рабочая 

группа по разработке АОП. Разработанная программа принимается на заседании педагогического 

совета и утверждается приказом руководителя. 

На основании письменного согласия родителей (законных представителей) воспитатели и 

специалисты осуществляют реализацию ИАОП. 

 Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды их жизнедеятельности: 

Специальными условиями для получения образования детьми с ОВЗ и инвалидностью 

можно считать: 

- создание безбарьерной среды жизнедеятельности, игровой и учебной деятельности; специальных 

условий для воспитания и развития у них творческих способностей; использование специальных 

образовательных методов, технологий и программ, разрабатываемых образовательным 

учреждением совместно с другими участниками образовательного процесса, 

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов образовательных учреждений; 

- специальных учебных и дидактических пособий и других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных); 

- соблюдение допустимого уровня нагрузки, определяемого по итогам входной диагностики и 

текущего мониторинга с привлечением медицинских работников; 

- проведение индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2х раз в 

неделю) и педагогом-психологом (1-2 раза в неделю), проведение индивидуальных занятий 



 
 

32 
 

воспитателями (согласно рекомендациям специалистов).  

-обеспечение эффективного планирования и реализации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности детей с ОВЗ и инвалидностью, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта детей с 

ОВЗ и (или) инвалидностью. 

Специальными содержательными условиями можно считать насыщенность и 

целесообразную наполненность процесса оказания помощи детям с ОВЗ, инвалидностью 

конкретным содержанием, соотносящимся, с одной стороны, с образовательными требованиями 

ФГОС ДО, а с другой – с основными образовательными и коррекционными программами, 

разработанными для данной конкретной категории детей. При этом предполагается 

взаимопроникновение содержательного аспекта этих программ, их взаимопересекаемость по 

основным и дополнительным разделам. Содержательные условия обеспечивают полноценную 

реализацию направлений работы по преодолению недостатков речевого развития детей, 

психического развития детей, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении. 

Специфическая составляющая общего процесса реализации вышеупомянутых условий 

подразумевает: 

- целостность в восприятии ребенка с ОВЗ, инвалидностью; 

- системный подход к пониманию структуры нарушенного развития ребенка с ОВЗ, 

инвалидностью;  

- интеграцию коррекционных технологий в деятельность педагогов общего и дополнительного 

образования; 

-вариативность специальных способов и приемов работы с детьми с ОВЗ, инвалидностью; 

- направленность на получение эффективных результатов воспитания и обучения детей с ОВЗ, 

инвалидностью, ориентированность на оптимальный результат коррекционно-развивающей 

работы с ними и т.д. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, 

инвалидностью позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном 

возрасте. 

- предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям необходимую 

помощь: 

Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего необходимую техническую 

помощь, помощь в проведении групповых, индивидуальных коррекционных занятий штатным 

расписанием не предусмотрено. В случае необходимости помощь детям оказывает помощник 

воспитателя при перемещении ребенка по зданию и на участке детского сада. 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Индивидуальные занятия с учителем-логопедом, и воспитателями в сетку занятий не 

включаются. 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных 

категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП 

Общее образование различных категорий целевых групп обучающихся в дошкольной 

образовательной организации сформировано совместно с другими обучающимися (то есть 

инклюзивно). 

Образовательную деятельность с детьми с ОВЗ (ТНР) организует учитель-логопед, который 

решает комплексные задачи по коррекции и развитию всех компонентов речи воспитанников. 

Логопедическая работа строится с учетом дефекта. Цель работы учителя-логопеда заключается в 

создании рациональных условий для коррекционного обучения дошкольников с речевыми 

нарушениями. 

Организация его работы направлена на развитие артикуляторной моторики, коррекцию 

недостатков звукопроизношения, преодоление затруднений в звуко-слоговом и фонематическом 

анализе слов различной слоговой структуры, закрепление в речи сложных форм словоизменения и 

словообразования, предупреждение нарушений письма и речи. 

С октября по май осуществляется организованная образовательная деятельность с детьми, 
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имеющими ТНР в соответствии с ФАОП, ОП, ИАОП, планами индивидуально ориентированных 

мероприятий воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре. 

Психологическая помощь дошкольникам с ТНР осуществляется педагогом-психологом в рамках 

психологического кабинета на индивидуальных занятиях 1 раз в неделю.    Логопедическая помощь 

дошкольникам с ТНР осуществляется учителем-логопедом в рамках логопедического кабинета на 

индивидуальных занятиях 2-3  раза в неделю. 

Особенности  сопровождения детей-инвалидов 

Проблемы комплексного психолого-психолого-педагогического сопровождения детей- 

инвалидов имеет особую значимость и актуальность. 

Психолого-педагогическое сопровождение в образовательной организации осуществляется 

посредством поддержки и помощи детям-инвалидам, их родителям, педагогам в процессе 

адаптации к современным условиям, а также в сложных жизненных ситуациях. 

Цель психолого-педагогической поддержки ребенка-инвалида заключается в развитии 

позитивных сторон личности ребенка, укрепление его самооценки, формирование уверенности в 

себе, своих возможностях и способностях, развитие социальных навыков и умений, 

способствующих социализации и интеграции. 

На основании индивидуальной программы реабилитации инвалида (ИПРИ) составляется 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (ИАОП). При составлении ИАОП для 

ребенка-инвалида учитывается медицинский диагноз, по которому дана инвалидность и 

определяются пути компенсации и коррекционной работы. Проводится комплексное психолого-

педагогическое обследование ребенка-инвалида специалистами ДОУ, определяются педагоги и 

специалисты, разрабатывающие и реализующие ИАОП, оформляется согласие родителей 

(законных представителей) ребенка–инвалида на реализацию ИАОП. Педагогами и специалистами 

ДОУ проводится психолого-педагогическая реабилитация по ИАОП. 

Объем реабилитационных мероприятий, предусматриваемых ИПРИ, не может быть 

меньше установленного федеральным перечнем реабилитационных мероприятий. 

При оказании адресной психологической помощи детям целевых групп используются 

программы, вызывающие доверие профессионального сообщества, включенные в открытый 

реестр рекомендуемых программ психологической помощи и авторские. 

 

  Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, 

специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя) воспитателя, 

специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников 

образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области оказания 

поддержки детям с ограниченными возможностями здоровья: 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ОВЗ, инвалидностью. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ОВЗ, 

инвалидностью и удовлетворению их особых образовательных потребностей. Коррекционная 

работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного процесса, при изучении всех 

образовательных областей, коррекционных курсов и на индивидуальных занятиях с учителем- 

логопедом и педагогом-психологом. 

Реализацию коррекционных мероприятий основной образовательной программы 

учреждения осуществляют воспитатели, специалисты: учитель – логопед, музыкальный 

руководитель. Взаимодействие осуществляется в соответствии с планом индивидуально 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей ребенка и его интеграцию в социуме. 

Дети с ОВЗ, инвалидностью включаются во все виды образовательной деятельности вместе 

с нормально развивающимися сверстниками (игровую, познавательно-исследовательскую, 

изобразительную, конструирование, музыкальную, двигательную, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд), участвуют в 

совместных мероприятиях, проводимых в детском саду, а также реализации коллективных 

проектов. 
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Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, 

в семье. 

Образовательную деятельность по коммуникативному развитию организует учитель- 

логопед. Образовательную деятельность по целенаправленной коррекции недостатков и развитие 

познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер личности организуют 

педагог-психолог и учитель-дефектолог. 

С сентября по май осуществляется организованная образовательная деятельность с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности в соответствии с ОП ДО, АОП, ИАОП. 

Логопедическая помощь дошкольникам осуществляется в рамках логопедического кабинета на 

индивидуальных занятиях в соответствии с нарушением. Коррекционная работа специалистов 

проводится в первой и во второй половине дня с понедельника по пятницу. 

В соответствии с Программой максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

не превышает нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28. В 

соответствии с санитарными нормами и требованиями для детей с ОВЗ, инвалидностью каждой 

возрастной группы осуществляется сокращение продолжительности организованной 

образовательной деятельности, поскольку превышение недельной нагрузки на ребенка 

недопустимо. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

В соответствии с заключением ТПМПК, характеристикой на ребенка, составленной 

специалистами детского сада и решением ППк детского сада рекомендовано обучение по 

адаптированной образовательной программе для детей с ТНР разработана на основе Комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет ФГОС, автор Н.В. Нищева. 

Дидактический, методический инструментарий: 
Диагностические альбомы для проведения индивидуального обследования дошкольника. 

Наглядный и методический материал для коррекции нарушений звукопроизношения.  

Наглядный и методический материал для коррекции нарушений фонематического слуха. 

Наглядный и методический материал для коррекции и развития лексико – грамматических 

нарушений речи. 

Наглядный и методический материал для коррекции и развития нарушений связной речи  

Диагностические альбомы для проведения индивидуального обследования дошкольника. 

Наглядный и методический материал для развития и коррекции познавательных процессов 

и мышления детей. 

Наглядный и методический материал для развития и коррекции пространственно- 

временных представлений воспитанников. 

Наглядный и методический материал для развития и коррекции сенсорного развития 

дошкольников. 

Наглядный и методический материал для коррекции развития интеллекта дошкольников. 

Наглядный и методический материал для подготовки руки к письму. 

Наглядный и методический материал для коррекции социально-коммуникативного 

развития детей. 

Наглядный и методический материал для коррекции и развития эмоциональной социально-

личностной сферы. 

 Наглядный и методический материал для коррекции и развития самообслуживания, 

самостоятельности, трудового воспитания. 
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3.9. Рабочая программа воспитания  

 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Милосердие 

 

← 

   

С
И

С
Т

Е
М

А
 Ц

Е
Н

Н
О

С
Т

Е
Й

 

→ Сотрудничество 

 

Родина 

 

← → Труд 

 

Природа 

 

← → Семья 

 

Семья 

 

← → Познание 

 

Человек 

 

← → Культура 

 

Жизнь 

 

← → Красота 

 

Добро 

 

← → Жизнь 

 

Дружба ← → Здоровье 

 

1. Целевой раздел Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социо- культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Направления Цель Ценности Задачи  

 

Патриотическое 

29.2.2.1 

 

Содействовать 

формированию у ребенка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества  и творца 

(созидателя) 

ответственного за 

будущее своей  страны 

Родина и 

природа 

формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере);  

формирование «патриотизма 
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защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины); 

формирование «патриотизма 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины. 

 

Духовно- 

нравственное 

29.2.2.2 

 

формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуальному 

ответственному 

поведению. 

 

жизнь 

милосердие 

 

 

Социальное 

29.2.2.3 

 

формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

-формирование ценностно-

смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению 

невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного 

процесса, в котором 

проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

 

Познавательное 

29.2.2.4 

 

формирование 

ценности познания. 

Ценность 

познание лежит в основе 

познавательного 

направления воспитания. 

 

познание -формирования умственных 

качеств личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребенка.  

-воспитание у ребенка 

стремления к истине, 

становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

29.2.2.5 

 

формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности. 

Здоровье  

жизнь 

-воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности и 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека. 

 

Трудовое 

29.2.2.6 

 

формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

труд -формирование и поддержка 

привычки к трудовому усилию, 

к доступному напряжению 

физических, умственных и 
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приобщение ребенка к 

труду. 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

-воспитывать стремление 

приносить пользу людям.  

–воспитывать 

самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений  

 -формирование 

ответственности за свои 

действия. 

 

Эстетическое 

29.2.2.7 

 

способствовать 

становлению у ребенка 

ценностного отношения 

к красоте. 

Культура и 

красота 

-воспитание любви к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и 

умения творить; 

-воспитанию художественного 

вкуса. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» 

В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. 

МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» является звеном, обеспечивающим помощь 

семье в воспитании детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

речевых нарушений. 

Основными направлениями в работе дошкольного учреждения являются: осуществление 

комплексной коррекционно-воспитательной работы с детьми; внедрение новых образовательных 

технологий, обеспечивающих охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

воспитание детей по основным ведущим линиям развития; сохранение и поддержка 

индивидуальности ребенка. 

Миссией дошкольного образовательного учреждения является гарантированное 

предоставление качественных образовательных услуг, обеспечивающих успешную социализацию 

ребенка в современном обществе. Миссия дошкольного учреждения представляется в 

формировании новой образовательной среды, обеспечивающей раскрытие индивидуально-

психологических особенностей каждого ребенка, успех его личности посредством выявления и 

реализации его потребностей и интересов как основы успешного обучения в школе. 

В связи с чем, основной задачей дошкольного образовательного учреждения является 
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создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком периода 

дошкольного детства, для максимального развития и оздоровления каждого ребенка, 

формирование его готовности к дальнейшему обучению. Построение целостной концептуальной 

модели будущего дошкольного учреждения, ориентированного на обеспечение равных стартовых 

возможностей всем дошкольникам в образовании, развитии, поддержании и укреплении здоровья. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и 

других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного 

процесса. Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства. Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

Ключевыми моментами уклада МБДОУ Очурского детского сада «Колосок» в воспитании 

являются праздники: «Церемония чаепития» (праздник чая), колядки, «Папа, мама, я – спортивная 

семья», «Секреты космоса» и другие. Проекты: «Лучшая кормушка», «Традиционное семейное 

блюдо», «Хакасия – мой край родной» и другие, которые ориентированы на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста. Каждая неделя имеет свою тему в соответствии с возрастом детей. 

В МБДОУ Очурский  детский сад  «Колосок» обеспечена доступность всех педагогов к 

информационным образовательным ресурсам. В образовательной предметно-пространственной 

среде используется достаточное количество технических средств. 

Педагогические работники МБДОУ Очурский детский сад  «Колосок» ежегодно выступают 

на научно практических конференциях разного уровня, методических марафонах, круглых столах, 

семинарах, участвуют в конкурсах методических разработок. Кроме выступлений педагоги 

размещают свои методические разработки в различных печатных изданиях, на интернет ресурсах. 

Воспитывающая среда МБДОУ 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традициионным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее содержательная насыщенность и структурированность 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Для полноценного развития воспитанников в МБДОУ создана развивающая 

образовательная среда, отвечающая требованиями ФГОС дошкольного образования: игровые зоны 

и речевые уголки в соответствии с требованиями СанПиН и образовательной программы. 

МБДОУ Очурский детский сад  «Колосок» - учреждение с многолетней историей, и в тоже 

время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

Дошкольное учреждение достаточно обеспеченно игрушками, игровым материалом, 

наглядным и дидактическим материалом. 

В МБДОУ Очурский детский сад «Колосок»  оборудован  медицинский кабинет,  кабинет 

учителя – логопеда, мини музей хакаско-русской культуры, комната психологической разгрузки. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 
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1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по 

возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки,  творческие студии, детско-взрослые сообщества и др. Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, а также наставничество над молодыми 

педагогами, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий и 

других вопросов. 

5. В детском саду организовано единое с родителями воспитательно-образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Сотрудничество с родителями во многом позволяет повысить качество 

воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к культуре 

своей Родины и своего родного края являются многообразные тематические выставки и конкурсы, 

тематические проекты, организуемые в каждой группе дошкольного учреждения и регулярно в 

рамках детского сада. Данная область рассматривается нами как ценность, обладающая и 

художественной значимостью. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно – 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель воспитания нравственного 

представления о человеке, на воспитание и развитие которого направлены усилия основных 

субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, религиозных объединений и 

общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и 

настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 
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сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и принятия воспитанниками базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей 

являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества. 

 

 Общности (сообщества) МБДОУ 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

детском саду. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для 

выявления и создания условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

воспитания и развития. 

Детско-взрослая общность. Содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
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возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В нашем 

детском саду обеспечивается возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми, в нашем детском саду есть разновозрастные группы, а также в летний период 

времени успешно применяется практика включения детей из подготовительных в группы детей 

других возрастов. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог приветствует родителей и детей с улыбкой; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурносодержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

МБДОУ Очурский  детский сад  «Колосок» расположен в жилом районе села Очуры, вдали 

от промышленной зоны и производящих предприятий, и хорошо вписывается в окружающий 

ландшафт. Шумовой фон нормальный. На территории учреждения имеются различные виды 
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деревьев и кустарников, клумбы, огород. Вблизи расположены: общеобразовательная школа, 

сельский дом культуры, в котором находится детская библиотека, что позволяет привлечь их в 

рамках социально-педагогического партнерства по различным направлениям воспитания и 

социализации обучающихся. Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. Организация взаимодействия МБДОУ с 

социальными партнерами позволяет использовать максимум возможностей для развития детей. 

Чтобы быть успешным в современном демократичном обществе, дети должны обладать 

социальными умениями и навыками: устанавливать и поддерживать контакты с социумом, 

действовать в команде, правильно строить отношения с другими людьми, проявлять уважение к 

своим сверстникам и взрослым, разрешать возникающие конфликты. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Главная задача наших педагогов — не только вооружить детей готовыми образцами 

поведения, но и сформировать базовую систему ценностей, основу морального, нравственного 

поведения в течение всей жизни. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания. 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания. 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания. 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, национальности, стране, к сообществу детей и взрослых в ДОУ, гендерной идентичности: 

– Приучать уважать права и достоинство других людей; родителей, педагогов, детей, 

пожилых людей. Побуждать детей проявлять терпимость к тому, что другой человек не такой, как 
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они. 

– Формировать представление о добре и зле. 

– Содействовать проявлению уважения ко всему живому. 

– Способствовать гуманистической направленности поведения. На материале 

литературных произведений, исторических фактов, биографических данных, понятных жизненных 

ситуаций, знакомить детей с поступками людей, защищавших и отстаивающих ценности жизни, 

семьи, дружбы, любви и верности, созидания и труда. 

2-3 года Формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье; Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, 

как играют с ребенком и пр.); Учить заботиться о близких людях, вызывать чувство 

благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу 

4-5 лет Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям; Привлекать родителей к участию в совместных с 

детьми мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту 

уважительного и внимательного отношения к детям; Углублять представления 

детей о семье, ее членах; Дать первоначальные представления о родственных 

отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); Интересоваться тем, какие обязанности 

по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье; Углублять представления ребенка о семье и ее истории; Учить 

создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; - 

углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их 

труд; Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных 

праздников; Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-8 лет Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; Учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 

принимать заботу о себе; Развивать интерес к профессиям родителей и месту их 

работы; Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

 

Присвоение моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в обществе. 

– Предоставлять детям возможность почувствовать себя носителями этих ценностей и 

проявлять гуманное и уважительное отношение к другим: помогать по дому родителям, проявлять 

милосердие к больным, инвалидам и обездоленным. Делиться с друзьями игрушками, сладостями, 

помогать им. Не брать без разрешения чужие вещи, сохранять верность данному слову, уважать 

частную собственность. 

– Результаты художественного труда и продуктивной деятельности детей использовать в 

качестве подарков для пожилых людей, сотрудников образовательного учреждения, родителей, 

малышей. 

– Организовывать сюжетно-ролевые игры, по ходу которых дети осуществляют помощь 

тем, кто в ней нуждается, проявляют сочувствие и сопереживание попавшим в трудную 

жизненную ситуацию. 

– При восприятии произведений художественной литературы, изобразительного и 

музыкального искусства вызывать у детей чувство сострадания к тем героям, которые попали в 

сложную жизненную ситуацию, нуждаются в помощи или испытывают тревогу, волнение, 

физическую боль, огорчение, обиду. 

Формировать культуру поведения. 
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– Знакомить ребенка с принятыми правилами культурного поведения. С правилами 

поведения за столом. С правилами поведения в общественном месте (не кричать; не разговаривать 

громко; не бегать; не трогать все руками; не портить вещи и т.д.). 

– С правилами вежливости (здороваться при встрече, вставать при разговоре со стоящим 

взрослым; говорить слова «пожалуйста». «спасибо», прощаться при уходе, уступать место в 

транспорте пожилым людям, более младшим детям; пропускать вперед женщин и пожилых людей 

при проходе в дверь, не перебивать собеседника в разговоре). 

– С правилами приличия (не протягивать первым руку старшим; не жевать жвачку во 

время разговора; не класть ноги на стул или стол; бесшумно и не привлекая внимания 

окружающих обеспечивать личную гигиену). 

2-3 года Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей; Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

Развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться 

успехам, красивым игрушкам и т.п. Формировать элементарные представления о 

том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; Способствовать 

усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что 

плохо; Формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; Способствовать 

усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; Учить 

извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; Способствовать 

усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; Учить 

заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; Воспитывать 

скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

 Поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; Способствовать 

усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им; Воспитывать стремление в своих 

поступках следовать положительному примеру. 

 

Становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий. 

Формировать положительное отношение к себе. 

– Поддерживать убеждение каждого ребенка в том, что в нем много хорошего и сообщать 

об этих достоинствах детям, родителям. 

– Создавать у каждого ребенка уверенность в уважении его взрослыми (воспитателями, 

родителями). 

– Показывать каждому ребенку, что воспитатель видит и ценит все его положительные 

качества и поступки. Рассказывать в присутствии всей группы о достижениях и хороших чертах 

каждого. 

– В совместной игровой деятельности отступать от ведущей и руководящей роли в 

отношениях с детьми и выполнять их игровые решения указания. 

– Предоставлять детям возможность реально пережить собственную значимость в глазах 

воспитателя, руководя в совместной игре его действиями. 

– Ставить детей относительно младших в позицию тех, кто реализует свои возможности 

для блага других. Давать «концерты» самодеятельности для малышей, в которых каждый 

участвует в меру своих возможностей и желания (без отбора и репетиций). Всей группой, 
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подгруппами или индивидуально делать для малышей игрушки, «пособия» и т.п. Мотивировать 

помощью малышам работу на других занятиях («А потом мы споем им эту песенку, прочитает 

стихотворение, подарим эти вещи»). Формировать различение ребенком положительного 

отношения к себе в целом и критических оценок отдельных результатов своих действий. 

Практиковать с этой целью одновременную различную оценку (возможно разными лицами) 

ребенка в целом (положительную) и конкретных результатов его работы (содержащую элементы 

критики). 

2-3 года Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное 

отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям; Развивать у 

каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся; Поощрять первичные проявления самостоятельности 

(самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

3-4 года Создавать условия для формирования личности ребенка; Способствовать 

первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; Поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), 

развивать умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или 

сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. п.), умение 

самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет Способствовать формированию личности ребенка; Воспитывать самоуважение, 

чувство собственного достоинства; Продолжать воспитывать 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции собственных 

действий; Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать 

игрушки и др.) 

5-6 лет Способствовать формированию личности ребенка; Продолжать воспитывать 

самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 

Развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

собственных действий; 

Учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций 

6-8 лет Способствовать формированию личности ребенка; Продолжать воспитывать 

самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; Развивать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию своих действий; Расширять представления детей об их 

обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

– Воспитывать доброжелательное отношение, уважение прав сверстников и 

сотрудничество. 

– Закладывать основы совместной деятельности детей. Раскрывать преимущества 

совместной деятельности. Организовывать получение общего результата, требующего 

непосильного для одного объема работы. Объединять для этого индивидуальные продукты 

деятельности детей. Использовать созданные вещи для украшения группы, игры, подарков разным 

людям. Организовывать совместную деятельность двух детей. Ставить перед ними цели, 

достижение которых невозможно без согласования действий обоих участников. 

– Устанавливать, знакомить детей и следить за соблюдением правил справедливого 

использования игрушек, оборудования и пр. 

Запрещать: 

— прибегать к насилию для разрешения конфликтов; 

— разрушать продукты деятельности других детей; 

— пользоваться личными вещами других без их согласия. Формировать правильное 

отношение к фактам уважения и нарушения прав других детей. Вызывать сочувствие 
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пострадавшим от нарушения их прав; осуждение нарушителя, одобрение восстановления 

справедливости. С этой целью рассказывать и показывать инсценировки типичных нарушений 

детьми прав сверстников, их последствия и восстановление самим детьми справедливости (см. 

пособие). Создавать условия для реализации на практике прав каждого на выполнение в 

совместной деятельности привлекательных и престижных функций. В организуемой воспитателем 

совместной продуктивной деятельности, дидактических играх, труде по благоустройству и 

украшению группы и т.п. предоставлять возможность поочередного выполнения каждым 

ребенком функций ведущего, руководителя, арбитра, инициатора общего дела и др. 

2-3 года Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; Воспитывать чувство 

симпатии к ним; 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с 

товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, 

помогать друг другу. 

4-5 лет Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

Учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки 

добрых взаимоотношений в игре 

5-6 лет Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; Умение самостоятельно находить общие 

интересные занятия, развивать желание помогать друг другу; Воспитывать 

уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

2-3 года Воспитывать эмоциональную отзывчивость; Обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище; Поощрять умение пожалеть, 

посочувствовать 

3-4 года Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь; Создавать игровые ситуации, 

способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к 

окружающим. 

4-5 лет Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; Формировать умение 

справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; Развивать 

стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства. 

6-8 лет Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

 

Формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам труда 

и творчества 
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2-3 года Вызывать интерес к труду близких взрослых; Побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает 

комнату, приносит еду, меняет полотенца, дворник подметает двор, убирает снег; 

как столяр чинит беседку и т. д.). Создавать условия для приобщения детей к 

доступной трудовой деятельности; Воспитывать уважительное отношение к 

труду взрослых. 

3-4 года Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель и пр.); Расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда. Способствовать приобщению детей к доступной трудовой 

деятельности; Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных 

поручений. Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам 

своего труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и 

т. п.); Воспитывать уважение к людям знакомых профессий; Побуждать 

оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их 

труда 

4-5 лет Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности (с опорой на опыт детей); Продолжать знакомить с 

различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); Расширять 

и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. Формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

Знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

Формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет Расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); Продолжать знакомить с культурными 

явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; Обогащать 

представления детей о профессиях. Рассказывать детям о важности и значимости 

их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и деловых качествах человека труженика; Знакомить 

с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их 

труда(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд 

6-8 лет Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; Создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 

вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий; Представлять 

детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и 

духовные ценности. 

 

Формирование основ безопасности 

2-3 года Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с 

предметами; - знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; - 

формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 

водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 
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3-4 года Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); - 

формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать 

двери, держась за дверную ручку); -формировать умение соблюдать правила в 

играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в 

рот); -развивать умение обращаться за помощью к взрослым; -формировать 

навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; -рассказывать о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья; -знакомить с назначением, работой и 

правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, 

утюг и др.); -закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами; -знакомить с правилами езды на велосипеде; -знакомить с правилами 

поведения с незнакомыми людьми; - рассказывать детям о работе пожарных, 

причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

5-6 лет Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; -продолжать 

знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); -

расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.); -закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами; -уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой служб 

спасения — МЧС; -закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103»; - формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым; -учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 

6-8 лет -формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); -закреплять 

правила безопасного обращения с бытовыми предметами; -закреплять правила 

безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, 

катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); -подвести детей 

к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; -формировать у детей 

навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился»; -

формировать умение обращаться за помощью к взрослым; -расширять знания 

детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; -уточнять знания 

о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; -закреплять знания о том, 

что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103»; - 

закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям; 

 представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 
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 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2-3 года Расширять и обогащать представления детей о предметах непосредственного 

окружения (различать некоторые признаки (например, мягкий, белый, звонкий), 

действия (например, бегает, прыгает), состояния (болеет, плачет, смеется) и др.); 

Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и изымание, разбирание 

на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); поддерживать 

интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты. Открывать ребенку новые стороны предметов, объектов и явлений через 

комментарии к наблюдаемому, сказки- пояснения, вопросы. 

3-4 года Расширять кругозор ребенка на базе ближайшего окружения; поощрять проявления 

самостоятельной познавательной активности; развивать представления о мире 

человека: продолжать знакомить с предметным содержанием   окружающего   

рукотворного   мира   (наименование,   внешние признаки, целевое назначение и 

функции предметов); Развивать представления о мире природы: передавать 

информацию об отдельных представителях растительного и животного мира 

(внешние признаки и яркие характерные особенности); Знакомить с некоторыми 

природными материалами (дерево, глина), выделять их свойства и качества. 

4-5 лет Поддерживать в детях мотивацию познания, созидания; расширять представления 

детей о целях и способах трудовой деятельности (профессии, бытовой труд, мир 

увлечений); Приобщать детей к элементарной исследовательской деятельности и 

наблюдениям за окружающим. Расширять кругозор на базе ближайшего 

окружения, а также за счет частичного выхода за пределы непосредственного 

окружения; Расширять представление о целевых связях (зачем? для чего? для 

кого?) на примерах предметов и материалов рукотворного мира; закреплять и 

уточнять представления детей о строении тела (основные части; зависимость 

пространственной ориентировки от знания основных частей тела (правая рука — 

направо, над головой — вверху и т. п.). 

5-6 лет Формировать предпосылки учебной деятельности; Воспитывать усидчивость; учить 

проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

Развивать в детях интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию; систематически проводить познавательные практикумы 

(эксперименты, опыты), а также викторины, конкурсы и др. Подвести детей к 

элементарному осмыслению некоторых сложных понятий (время, знак, символ, 

знаковые системы; социальные понятия семья, Родина и т. д.): знакомить с 

некоторыми конкретными знаками (буква, цифра, дорожные знаки, нота и др.) и 

символами (например, государственная символика, символы Олимпийских игр и 

пр.); Начать формировать элементарные географические представления в 

соответствии с возрастными возможностями (знакомство с глобусом и физической 

картой мира, с различными природно-климатическими зонами, с природными 

богатствами, со странами и народами). 
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6-8 лет Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; Развивать интерес к школе, желание учиться; Формировать 

навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать 

свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты 

своей деятельности). Обогащать сознание детей новым содержанием, 

способствующим накоплению представлений о мире; Формировать у детей личную 

заинтересованность, желание научиться разбираться во времени, фиксировать его и 

определять (часы, части суток, дни недели, месяцы, год) через использование 

готовых календарей и создание своих (календарь природы, календарь жизни 

группы и др.); Формировать у детей умение планировать свою деятельность и 

жизнь. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2-3 года Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками 

посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Проходите, пожалуйста―» и т.д.) В быту, в самостоятельных играх помогать 

детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом. 

3-4 года Продолжать развивать диалогическую речь как способ коммуникации (жесты, 

мимика, слова, фразы); создавать условия для инициативного общения ребенка со 

сверстниками и взрослыми в процессе детской игры, различных видов детской 

деятельности. 

4-5 лет Формировать умения отвечать на вопросы и задавать их (в повседневном 

общении; в ролевых диалогах); Упражнять в умении поддерживать беседу, 

участвовать в коллективном разговоре на различные темы; Развивать 

возможности детей в связном выражении своих мыслей. 

5-6 лет Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; Побуждать к 

использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-8 лет Развивать способности к использованию диалога в общении со взрослыми и 

сверстниками путем формирования активной коммуникативной позиции с 

использованием элементарных правил ведения диалога в повседневной жизни, 

традициях (группы и детского сада); Развивать способность к выражению своих 

мыслей путем построения связных монологических высказываний 

(повествовательного и описательного типа). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно - 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей – «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 
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 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2-3 года Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через 

художественны й образ. Готовить детей к посещению кукольного театра, 

выставки детских работ и т. д. 

3-4 года Педагоги: организуют наблюдение детей за предметами и природными 

объектами ближайшего окружения, подчеркивая красоту этих объектов 

природную или рукотворную; предоставляют детям возможности 

самостоятельно экспериментировать с разными изобразительны ми материалами 

и средствами; заражают детей эстетическими эмоциями, искренне выражая 

восхищение красотой природы, музыки, произведения искусства; используют 

«Полочку красоты» — место в группе, хорошо видное детям, на котором 

воспитатель размещает красивые предметы, изображения, композиции из живых 

и засушенных растений, на которые он хочет обратить внимание детей. 

Используют игровую мотивацию создания продукта (рисунка, аппликации, 

фигурки из пластилина или глины) для игрушек; проводят театрализации на 

настольном театре, с куклами бибабо 

4-5 лет Педагоги: развивают интерес детей к цвету и предоставляют им возможности 

экспериментирования с цветом. Обучают приемам смешивания красок для 

получения нужного оттенка, наложения цвета на цвет, размывания цвета; 

обучают разным приемам получения изображений в рисовании. Побуждают 

детей к экспериментированию с сочетанием различных приемов рисования; 

обучают разным приемам получения выразительных изображений в аппликации: 

используют «Полочку красоты»; используют игровую мотивацию помощи и 

защиты игрушек при создании детьми изображений; проводят театрализации на 

настольном театре, с куклами бибабо. 

5-6 лет Педагоги: применяют коллективные формы работы по созданию красочных 

изображений, панно, скульптурных композиций из глины или пластилина, 

объединенных общей темой, предоставляя детям возможность самостоятельно 

распределить работу, выбрать и осуществить свой вклад в общую работу; 

практикуют использование иллюстрированных альбомов, каталогов, 

видеоматериалов, интерактивных наглядных пособий по искусству для 

ознакомления детей с различными его видами (живопись, скульптура), 

воспитания эстетического восприятия произведений искусства; используют 

«Полочку красоты», организуют в возрастных группах разные виды театров и 

поощряют желание детей реализовать себя в театрализованной деятельности, в 

играх в кукольный театр; организуют театральные спектакли (театральные 

фестивали) с большим количеством участников и максимальным охватом детей; 

знакомят детей с высокохудожественными произведениями литературы (проза, 

поэзия), музыкального (вокальная, инструментальная музыка) и 

изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура); используют 

музейную педагогику как средство художественно-эстетического развития детей 
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6-8 лет Педагоги: практикуют использование иллюстрированных альбомов, каталогов, 

видеоматериалов, интерактивных наглядных пособий по искусству (живопись, 

скульптура, архитектура) для ознакомления детей с различными его видами, 

воспитания эстетического восприятия произведений искусства; знакомят детей с 

дизайном как проектно-эстетической деятельностью; практикуют использование 

иллюстрированных каталогов модной одежды и обуви, в том числе детской, 

аксессуаров, каталогов мебели, посуды для воспитания эстетического 

восприятия окружающего мира в части его бытовой, промышленной 

составляющей; используют рисование, лепку, аппликацию по замыслу или 

заданной теме, предоставляя детям свободу выбора изобразительных средств, а 

также приемов создания изображения; применяют в образовательно м процессе 

биографический метод: рассказы о выдающихся художниках, писателях, 

композиторах. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

2-3 года Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, 

уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и 

ухаживать за ними. Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и 

фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. Дать 

представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. Дать 

представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности 

здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. Воспитывать 

бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей. 

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения. 

3-4 года Охранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому 
образу жизни: содействовать полноценному физическому развитию: укреплять 
разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки; 
обеспечивать необходимый двигательный режим в течение дня; обеспечивать 
безопасность жизнедеятельности, строго соблюдая санитарные нормы и правила 
охраны жизни и здоровья детей; укреплять здоровье детей: предупреждать детские 
заболевания, систематически проводить оздоровительные мероприятия с учетом 
состояния здоровья и уровня физического развития каждого ребенка; укреплять 
организм, используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный 
свет, воздух, вода); обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное 
качественное питание, обязательный дневной сон, достаточное пребывание на 
свежем воздухе 

4-5 лет Содействовать полноценному физическому развитию: начать знакомить детей с 
элементами спортивных игр; обогащать репертуар подвижных игр; 
Совершенствовать умение держать равновесие; выполнение основных движений; 
обеспечивать безопасность жизнедеятельности, строго соблюдая санитарные 
нормы и правила охраны жизни и здоровья детей; укреплять здоровье детей: 
создавать условия, способствующие повышению защитных сил организма, 
выносливости и работоспособности; предупреждать детские заболевания, 
систематически проводить оздоровительные мероприятия с учетом состояния 
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здоровья и уровня физического развития каждого ребенка; укреплять разные 
группы мышц, способствуя формированию правильной осанки, и следить за ее 
поддержанием во время разных видов деятельности; предупреждать нарушения 
зрения; укреплять организм, используя естественные природные закаливающие 
факторы (солнечный свет, воздух, вода); оберегать нервную систему ребенка от 
стрессов и перегрузок 

5-8 лет Охранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому 

образу жизни: содействовать полноценному физическому развитию: создавать 

условия для совершенствования основных физических качеств; продолжать 

поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной 

двигательной активности; обогащать двигательный опыт детей за счет 

общеразвивающих и спортивных упражнений; обучать детей технике выполнения 

основных движений; Обеспечивать безопасность жизнедеятельности; укреплять 

здоровье детей: широко использовать спортивные игры и упражнения, 

корригирующие упражнения, элементы ЛФК для профилактики нарушений 

осанки, опорно-двигательного аппарата, плоскостопия; следить за поддержанием 

правильной осанки во время разных видов деятельности; укреплять организм, 

используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный свет, 

воздух, вода); избегать перегрузки организованными занятиями; обеспечивать 

рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, дневной сон, 

достаточное пребывание на свежем воздухе; формировать сознательное 

отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и 

стремление к чистоте; развивать самоконтроль при выполнении правил и норм 

личной гигиены; совершенствовать навыки самообслуживания. 

 

Формы совместной деятельности в МБДОУ. 

 Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МБДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Одним из наиболее важных направлений работы МБДОУ является активное вовлечение 

родителей в воспитательно-образовательную деятельность и связанные с ней формы работы 

(конкретные дела, проекты и т.д.). Во-первых, родители начинают осознавать свою 

сопричастность к происходящему в группе и за ее пределами. Во-вторых, присутствие в группе 

помогает родителям преодолеть собственную неуверенность в тех или иных вопросах воспитания, 

найти ответы на волнующие вопросы и, как следствие, приобрести новые умения. 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития; 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в воспитательно- 

образовательной деятельности; 

4) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации: 
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 общая лекция об особенностях ребенка соответствующего возраста с общими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды; 

 подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для 

родителей; 

 создание   библиотеки для родителей, в том числе периодических изданий – 

методических и познавательных; 

 индивидуальные консультации с учетом особенностей каждого ребенка (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.); 

 взаимодействие в социальных сетях и месенджеров; 

 семинар-практикум; 

 мастер-класс; 

 круглый стол. 

Наиболее эффективными  формами взаимодействия и сотрудничеств с семьями 

воспитанников с точки зрения повышения родительской компетентности являются: 

 ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов 

воздействия на ребенка в различных ситуациях; 

 психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию партнера по 

общению и учитывать ее, меняя собственный стиль общения; обучение умению понимать и 

осознанно использовать невербальные компоненты коммуникации; 

 тренинг самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции; 

 рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных 

установок на желаемое поведение. 

Сотрудничество с семьей осуществляется в организации на уровне: 

 участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении 

каких-то занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий 

группы в качестве зрителей; помощь в организации праздничного оформления; 

 решение хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и 

развивающей среды, благоустройство участков; 

 тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект 

семейного книгоиздания); 

 родительских собраний организационных (совместно с руководством организации 

для решения вопросов управления образовательной организацией); 

 общесадовских культурных мероприятий (театральная неделя, неделя книги, 

выставки  коллекций и т. п.). 

 

События МБДОУ. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживаемого в той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 



 
 

57 
 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседней группы 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Воспитательно-образовательный процесс, непосредственно осуществляемый с детьми 

дошкольного возраста, охватывает весь период пребывания воспитанников в ДОО и условно 

делится на три основополагающих аспекта: непосредственно образовательная деятельность; 

воспитательно-образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и 

специально организованных мероприятий; свободная (нерегламентированная) деятельность 

воспитанников. 

Воспитательно-образовательная деятельность в режимных моментах. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском 

саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему 

ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей. Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. Важно, чтобы каждый ребенок 

чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем 

позаботятся. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их воспитания и обучения. Развивающее общение при проведении режимных 

моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи, 

позволяет детям много узнать и многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать 

об овощах и фруктах, из которых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и 

т.п.; в процессе одевания можно побеседовать с детьми о назначении предметов одежды, их 

сезонном соответствии, материалах, из которых они изготовлены и т.д. 

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются 

соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем 

мире, обогащается словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки и т.д. 

Утренний прием детей 

Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо 

каждый раз показывать ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по имени, приобнять, 

погладить; при необходимости подсказать ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если 

позволяет время, то поговорить с ребенком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). 

Повышенное внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с родителями и не 

хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. 

Утренний прием детей — это хорошая возможность для персонального общения с 

родителями. Надо стремиться использовать это время максимально эффективно. 

Педагогу важно встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с 

каждым ребенком. Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат: 

 эмоциональный комфорт и положительный заряд на день; 

 развитие навыков вежливого общения; 

 вовлеченность родителей в образовательный процесс. 

Утренняя гимнастика 

Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько 

организационный момент в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального 

настроя и сплочение детского коллектива. 

Зарядка проводится под детскую музыку, в игровой форме, весело и интересно. В задачи 
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педагога входит провести зарядку весело и интересно, способствовать сплочению детского 

коллектива.  

Ожидаемый образовательный результат: 

 положительный эмоциональный заряд; 

 сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, 

умения взаимодействовать; 

 музыкальное и физическое развитие. 

Дежурство 

Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по которому 

определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми, и оно должно быть понятно всем 

детям. То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем понятно, и в первую очередь 

самим дежурным. Дежурство — это почетно, важно, интересно, ответственно. Именно такое 

отношение к общественно-полезным занятиям надо формировать у детей. 

Задачи педагога: 

1. Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена дежурных 

на стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных на 

утреннем круге. 

2. Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности и чтобы могли 

успешно с ними справиться. 

3. Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление 

сделать его хорошо. 

4. Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились 

быть им благодарными за их старание, не забывали поблагодарить. 

5. Использовать воспитательные возможности режимного момента. Ожидаемый 

образовательный результат: 

6. Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. 

7. Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами. 

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, полдник, ужин) 

Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой. 

Привычку мыть руки перед едой и умение это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в 

начале учебного года, когда идет тема знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные 

песенки, игры, плакаты. 

Задачи педагога: 

1. Учить детей быстро и правильно мыть руки. 

2. Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без напоминаний). 

3. Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что чистота 

рук это не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения здоровья. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-гигиенических 

навыков, навыков самообслуживания). 

 понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыков 

здорового образа жизни). 

 выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие 

самостоятельности и саморегуляции). 

Прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин) 

Важно, чтобы дети кушали с аппетитом. Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, 

не надо их торопить, пусть они кушают в своем темпе. Воспитание культуры поведения за столом. 

Известная русская пословица «Когда я ем, я глух и нем» очень хороша и детям понятна. Однако не 

надо полностью запрещать детям разговаривать за столом. Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, 

общаемся. Надо воспитывать культуру поведения: не говорить с полным ртом, пользоваться 

салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней, быть вежливым, использовать вежливые 

слова и прочее. Обед (особенности проведения). За обедом педагог может вспомнить вместе с 

детьми, о чем они читали накануне перед сном. Это поможет заинтересовать детей предстоящим 
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чтением, и они более охотно пойдут спать. 

Задачи педагога: 

1. Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом. 

2. Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными 

возможностями. 

3. Воспитывать культуру   поведения   за   столом,   формировать   привычку   пользоваться 

4. «вежливыми» словами. 

5. Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться формировать 

у детей чувство признательности поварам за их труд. 

6. Использовать воспитательные возможности режимного момента Ожидаемый 

образовательный результат: 

7. Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 

8. Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными 

возможностями. 

9. Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным 

Утренний круг 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. 

Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного 

будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы, обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. 

Задачи педагога: 

1. Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации совместных 

дел (проектов, мероприятий, событий и пр.). 

2. Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или 

полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.). Проблемная 

ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами. Программы (возможно, позже «проблемная 

ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т.д.). 

3. Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (т. е. 

вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых 

ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу. 

4. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

5. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

6. Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом 

равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным). 

Ожидаемый образовательный результат: 

Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовность к совместной деятельности, умение вести диалог 

(слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение). 

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою 

мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность. 

Воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей друг к другу. 

Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, 

положительного отношения к детскому саду. 
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Игры, занятия 

Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных 

детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. Игры, занятия после завтрака. 

Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных проектов, образовательных 

событий, то есть тех детских активностей, где важна роль взрослого. Конечно, для свободных игр 

и для самостоятельных занятий детей в центрах активности время тоже должно быть. 

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для самостоятельных 

занятий в центрах активности, а также это время может использоваться для совместных дел 

(проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и 

подгрупповых занятий, для занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед 

обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной сон. Игры, занятия после 

дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей — 

самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности. Задача 

педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим интересам. 

Подготовка к прогулке (возвращение с прогулки) Задачи педагога: 

1. Воспитывать у детей желание самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки 

самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

2. Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу. 

3. Использовать воспитательно-образовательные возможности во время

 режимных моментов. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и раздеваться 

в соответствии со своими возрастными возможностями; 

 развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику. 

Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 

активности, профилактики утомления проводятся ежедневные прогулки. Обеспечивается 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Для оптимального развития детей тщательно продумывается содержание прогулки, 

насыщается интересными видами деятельности, обеспечиваются условия для самостоятельных 

подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). Прогулка 

может состоять из следующих структурных элементов: самостоятельная деятельность детей; 

подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; различные уличные игры и развлечения; 

наблюдение, экспериментирование; спортивные секции и кружки (дополнительное образование); 

индивидуальные или групповые занятия по различным направлениям развития детей (основное и 

дополнительное образование); посильные трудовые действия. 

Задачи педагога: 

1. Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной. 

2. Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, 

исследований, трудовой деятельности и пр.). 

3. Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения. 

4. Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в которые 

можно играть на улице. 

5. Способствовать сплочению детского сообщества. 

6. При возможности, организовывать разновозрастное общение. Максимально 

использовать воспитательные возможности прогулки. Ожидаемый образовательный результат: 

7. Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. Удовлетворение потребности в 

двигательной активности. 

8. Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм. 

9. Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения 

взаимодействовать со сверстниками. 

10. Развитие игровых навыков. 

11. Развитие разновозрастного общения. 

Подготовка ко сну, дневной сон 
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Создаются условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят 

дети, создается спокойная, тихая обстановка, обеспечивается постоянный приток свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная 

активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, незадолго до 

сна. Во время сна воспитатель находиться рядом с детьми. 

Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности раздеваться и 

аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит спокойная, убаюкивающая 

музыка. 

Чтение перед сном. Ежедневное чтение очень важно для развития и воспитания детей, 

особенно в век интернета и смартфонов. Для детей среднего и старшего дошкольного возраста 

хорошо читать тексты с продолжением, тогда дети на следующий день более охотно 

укладываются, чтобы узнать, что же дальше приключилось с героями книги. 

Читать перед сном можно не только художественную литературу, но и познавательные 

тексты для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения можно ставить хорошую 

аудиозапись, начитанную профессиональными актерами. 

Задачи педагога: 

1. Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.). 

2. Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном порядке. 

3. Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и 

потребность в регулярном чтении. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 укрепление здоровья детей, профилактика утомления;  

 развитие навыков самообслуживания; 

 формирование интереса и потребности в регулярном чтении;  

 приобщение к художественной литературе. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры 

Рекомендуется следующий порядок проведения: 

- постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты); 

- «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, 

выполнять элементы самомассажа и пальчиковой гимнастики (2–3 минуты); 

- ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты); 

- гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут); 

- закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея); 

- одевание после сна. 

Важно, чтобы групповая комната была хорошо проветрена к пробуждению детей. Очень 

хорошо все процедуры проводить в игровой форме, сопровождать рифмовками, песенками. 

Задачи педагога: 

1. К пробуждению детей подготовить (проветрить) игровую комнату. Организовать 

постепенный подъем детей (по мере пробуждения). 

2. Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было 

интересно. 

3. Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закалка. Ожидаемый образовательный 

результат: 

4. Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как хорошо 

закаляться, быть здоровым и не болеть). 

5. Комфортный переход от сна к активной деятельности. Укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний.  

Вечерний круг 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать 

свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг можно проводить на 

улице. 
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Задачи педагога: 

1. Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 

2. Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и 

пр.). 

3. Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

4. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

5. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Ожидаемый образовательный результат: 

 коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности; 

 когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения; 

 регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность; 

 развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду; 

 эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

Уход детей домой 

Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень дружелюбно, 

ласково и весело попрощался с ребенком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, 

повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад, чтобы у ребенка 

формировалась уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. Пообщаться 

с родителями, поговорить о ребенке, рассказать, как прошел день, сообщить необходимую 

информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском саду, 

чувствовал себя участником воспитательно-образовательного процесса, чтобы у него 

формировалось ощущения причастности к делам группы и детского сада. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 эмоциональный комфорт; 

 формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день; 

 приобщение родителей к образовательному процессу; 

 обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду; 

 воспитание и обучение в процессе детской деятельности. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные задачи, избегая 

перегрузки детей. 

Дошкольнику труднее всего дается бездействие, ребенок не может ничего не делать, он 

должен быть все время чем-то занят, причем занят чем-то важным и интересным для него. В 

Программе выделено достаточное время для игр и занятий. Задача взрослого так организовать 

процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь интересными и полезными специфически 

детскими видами деятельности и создать детям условия для самореализации и проявления 

инициативы (пространство детской реализации). 

Организация воспитательно-образовательного процесса позволяет существенно сместить 

акцент в сторону развития детской инициативы и самостоятельности. 

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно 

классифицировать следующим образом: 
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- взрослый организует (занятия, кружки, секции); 

6. Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 

7. Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и 

пр.). 

8. Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

9. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

10. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Ожидаемый образовательный результат: 

 коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности; 

 когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения; 

 регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность; 

 развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду; 

 эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

Уход детей домой 

Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень дружелюбно, 

ласково и весело попрощался с ребенком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, 

повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад, чтобы у ребенка 

формировалась уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. Пообщаться 

с родителями, поговорить о ребенке, рассказать, как прошел день, сообщить необходимую 

информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском саду, 

чувствовал себя участником воспитательно-образовательного процесса, чтобы у него 

формировалось ощущения причастности к делам группы и детского сада. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 эмоциональный комфорт; 

 формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день; 

 приобщение родителей к образовательному процессу; 

 обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду; 

 воспитание и обучение в процессе детской деятельности. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные задачи, избегая 

перегрузки детей. 

Дошкольнику труднее всего дается бездействие, ребенок не может ничего не делать, он 

должен быть все время чем-то занят, причем занят чем-то важным и интересным для него. В 

Программе выделено достаточное время для игр и занятий. Задача взрослого так организовать 

процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь интересными и полезными специфически 

детскими видами деятельности и создать детям условия для самореализации и проявления 

инициативы (пространство детской реализации). 

Организация воспитательно-образовательного процесса позволяет существенно сместить 

акцент в сторону развития детской инициативы и самостоятельности. 

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно 

классифицировать следующим образом: 
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- взрослый организует (занятия, кружки); 

- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); 

- взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

- взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, 

образовательное событие); 

- взрослый не вмешивается (свободная игра). 

Одно из основных преимуществ — это нацеленность на оптимальное сочетание всех 

перечисленных выше типов детской активности. 

Занятия, кружки (организует взрослый) 

Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития детей. Только 

целенаправленная образовательная деятельность позволяет реализовать системный подход с 

учетом возрастных психо-физических особенностей детей, в том числе учитывать сензитивные 

периоды развития — периоды в жизни ребенка, создающие наиболее благоприятные условия для 

формирования у него определенных психологических свойств и видов поведения. Согласно 

теории Л.С. Выготского, правильно организованное занятие «ведет» за собой развитие. 

Обогащенные игры в центрах активности (взрослый помогает) 

В Программе центры активности предназначены в первую очередь для самостоятельных 

занятий детей, чтобы каждый ребенок мог найти себе занятие по интересам. Центры активности 

— это один из элементов ПДР (пространство детской реализации). 

Важно, чтобы центры активности были наполнены разнообразными интересными для детей 

материалами, материалы были доступны и знакомы детям (дети знали, как с ними обращаться), 

чтобы материалы периодически обновлялись в соответствии с программой и интересами детей. 

Педагог должен уметь поддерживать детскую самостоятельность и инициативу и, при 

необходимости, помогать детям реализовать свои замыслы (недирективное содействие). 

Задачи педагога: 

1. Наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснить, как пользоваться 

новыми материалами, подсказать новый способ действия и пр.). 

2. Помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх 

в центрах активности 

3. Следить, чтобы каждый ребенок нашел себе интересное занятие. Ожидаемый 

образовательный результат: 

4. Развитие инициативы и самостоятельности, умения найти себе занятие и партнеров по 

совместной деятельности. 

5. Развитие умения договариваться, способности к сотрудничеству и совместным 

действиям. 

Проектная деятельность (взрослый создает условия для самореализации) 

Проектная деятельность — один из важнейших элементов ПДР (пространство детской 

реализации). Проекты бывают трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Главное 

условие эффективности проектной деятельности — это чтобы проект был действительно детским, 

то есть был задуман и реализован детьми. Роль взрослого — в создании условий. 

Задачи педагогов: 

1. Заметить проявление детской инициативы. 

2. Помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею. 

3. При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу 

(недирективная помощь). 

4. Помочь детям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта. 

5. Помочь всем (участникам проекта и окружающим) осознать пользу, значимость 

полученного результата для окружающих. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 развитие инициативы и самостоятельности; 

 формирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства и собственной 

значимости для сообщества; 

 воспитание стремления быть полезным обществу; 

 развитие когнитивных способностей, регуляторных способностей, коммуникативных 
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способностей. 

Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми) 

Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей 

совершенно не заметна. Событие — это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких 

дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и 

дети в игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в 

детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к 

поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, 

зависит в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

1. Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей.  

2. Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, 

при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний.  

3. Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы.  

4. Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 развитие творческой инициативы и самостоятельности;  

 формирование детско-взрослого сообщества группы; 

 развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми; 

 развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки; 

 развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели); 

 развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с 

информацией). 

Свободная игра (взрослый не вмешивается) 

Игра — ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Очень важно создать условия 

для игры, то есть предоставить детям достаточное время, место и материал (игрушки). 

Воспитатель должен развивать детскую игру, так как современные дети играть не умеют. Именно 

в игре развивается личность ребенка, его умственные и физические качества. 

Задачи педагога: 

1. Создавать условия для детских игр (время, место, материал). Развивать детскую игру. 

2. Помогать детям взаимодействовать в игре. 

3. Не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

Ожидаемый образовательный результат: 

4. Всестороннее развитие детей (физическое, речевое, социально-коммуникативное, 

познавательное, художественно-эстетическое). 

5. Развитие детской инициативы. 

6. Развитие умения соблюдать правила, играть различные роли. 

7. Развитие способности взаимодействовать со сверстниками, договариваться, разрешать 

конфликты. 

Методы эстетического восприятия: драматизация, культурный пример, побуждение к 

сопереживанию, побуждение к самостоятельному творчеству (описанию, словотворчеству, 

продуктивной художественной деятельности и художественному моделированию, пению, 

музицированию и др.). 

Средства: 

- разнообразные продукты и атрибуты различных видов искусства (в том числе и 

этнического) - сказки, рассказы, загадки, песни, танцы, картины, музыкальные произведения и 

другие; 

- личный пример взрослых, единство их внешней и внутренней культуры поведения; 

- эстетика окружающей обстановки (целесообразность, ее практическая оправданность, 

чистота, простота, красота, правильное сочетание цвета и света, наличие единой композиции, 
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уместных аксессуаров); 

Методы поддержки эмоциональной активности: игровые и воображаемые ситуации, 

похвала (в качестве аванса, подбадривания, как положительный итог, как утешение), 

придумывание сказок, рассказов, стихотворений, загадок и т.д., игры-драматизации, сюрпризные 

моменты, забавы, фокусы, элементы творчества и новизны, юмор и шутка. 

Коммуникативные методы: имитационный метод (метод подражания), беседа, 

соревновательный метод, командно-соревновательный (бригадный) метод, совместные или 

коллективные поручения, метод интервьюирования, метод коллективного творчества, проектный 

метод и «конвейерный» метод продуктивной деятельности (может выступать в качестве 

гендерного метода, при распределении частей, выполняемых только мальчиками или только 

девочками). 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе 

народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или 

проводов зимы, праздник встречи весны. 

Общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки 

семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», 

спортивные праздники. 

Общекультурные традиции жизни детского сада в следующих формах: 

 выход детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и 

экскурсии; 

 условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в 

детском саду; 

 показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, профессиональных 

исполнителей (в соответствии с возможностями организации); 

 организация праздников-сюрпризов; - творческие встречи с работниками музеев, 

картинных галерей; (в соответствии с возможностями организации). 

 музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие мастер - 

классы с приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями 

организации). 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды - инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и 

тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
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 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространствеиной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. Развивающая 

предметно-пространственная среда МБДОУ Очурский детский сад «Колосок» обеспечивает 

максимальную реализацию воспитательно-образовательного потенциала пространства ДОУ, 

групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных 

воспитательных целей: 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая среда МБДОУ построена на следующих принципах: 

 насыщенность; 

 трансформируемость; 

 полифункциональность; 

 вариативной; 

 доступность; 

 безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 
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Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; • возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Создана внешняя система взаимодействия ДОУ с учреждениями социума на основе 

договоров и совместных планов для решения актуальных проблем образовательного процесса, 

разнообразия деловых и творческих связей с различными организациями и учреждениями города. 
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 Учреждения Содержание взаимодействия 

Административная 

структура 

МО и Н РХ 

Городской отдел 

образования 

ГМК 

Отдел опеки и 

попечительства 

Ознакомление с нормативно-правовой 

документацией 

Представление отчетности 

Аттестация педагогических кадров 

Участие в программах и конкурсах 

Защита прав и интересов детей 

Образование и наука 
Очурская школа 

 

Повышение квалификации 

педагогических кадров 

Обмен опытом 

Участие в конкурсах 

Инновационная деятельность 

Организация преемственности 

образовательной деятельности 

Создание развивающей среды, 

обогащение социального, 

коммуникативного опыта детей, 

расширение сферы интересов детей, 

формирование активной жизненной 

позиции 

Культура  

Сельский дом культуры 

 Детская библиотека 

 

Экскурсии 

Консультирование 

Проведение совместных мероприятий 

Организация мероприятий, 

обогащающих эмоциональную жизнь 

ребёнка яркими впечатлениями 

Правоохранительные 

органы 
ОДН, КДН 

Охрана жизни и здоровья детей, 

профилактика правонарушений и 

преступлений 

Медицина и спорт   
Сохранение и укрепление здоровья, 

физическое развитие воспитанников 

Средства массовой 

информации 

Редакция газеты  

 

Освещение в СМИ деятельности 

детского сада (реализация принципа 

открытости) 

Реклама  

Различные предприятия 

и объекты 

Общественные и 

муниципальные 

организации 

Организация образовательно-

воспитательного процесса, 

ознакомление воспитанников с 

социумом, формирование целостной 

картины мира, социализация. 

 

Организационный раздел Программы воспитания 

а) Кадровое обеспечение. 

Кадровые условия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации программы 

воспитания в МБДОУ: 

 профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует 

занимаемой должности; 

 педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с родителями 

воспитанников и пр. 
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Наименование должности 
(в соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 

Заведующий – Разрабатывает нормативные документы, необходимые для 

организации и реализации задач Программы воспитания. 

– Принимает меры по укомплектованию детского сада 

квалифицированными работниками. 

– Обеспечивает развитие и укрепление материально-

технической базы детского сада, создание необходимой для 

осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 

условий, позволяющих педагогическому коллективу реализовать 

воспитательную работу.  

– Осуществляет управление воспитательной работой на 

уровне ДОО,      контроль за выполнением Программы воспитания. 

– Организует работу коллектива педагогических 

работников, направленную на достижение высокой 

эффективности воспитательной работы с детьми. 

– Организует работу с родителями по вопросам воспитания 

детей в семье. 

– Анализирует воспитательную работу в ДОО с целью 

принятия управленческих решений. 

– Контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной работе. 

Учитель- логопед 

 

– Содействуют педагогическому коллективу, 

администрации, родителям в воспитании детей дошкольного 

возраста. 

– Консультирование родителей.  

– Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, 

в том числе с ОВЗ и других категорий.  

– Оказание психолого-педагогической и логопедической 

помощи. 

Воспитатель  

 

– Осуществляет профессиональную деятельность в 

соответствии с ФГОС ДО. 

– Планирует и осуществляет воспитательную деятельность с 

воспитанниками. 

– Проводит мониторинг уровня развития воспитанников.  

– Внедряет и реализует современные инновационные 

технологии, формы и методы воспитательной работы. 

– Взаимодействует с семьями воспитанников в решении 

вопросов воспитания ребенка. 

– Постоянно взаимодействует со специалистами ДОО по 

вопросам воспитания. 

– Планирует и организует оснащение развивающей 

предметно-пространственной среды группы, выставки работ 

воспитанников, участие детей в конкурсах разного уровня и 

другие мероприятия. 

– Создает условия для доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также с различными (в том числе ограниченными) 

возможностями здоровья. 
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Музыкальный 

руководитель  

 

– Координирует работу педагогического персонала и 

родителей (законных представителей) по вопросам музыкального 

воспитания детей. 

– Определяет содержание музыкальной деятельности с 

учетом возраста, индивидуальных и психофизических 

особенностей воспитанников, используя современные формы и 

методы воспитания. Внедряет и реализует современные 

технологии, знакомит дошкольников с достижениями мировой и 

отечественной музыкальной культуры. 

– Организует и проводит массовые мероприятия с 

воспитанниками в рамках Программы воспитания совместно с 

воспитателями и другими специалистами ДОО (музыкальные 

вечера, развлечения, фестивали, фольклорные праздники и т.д.). 

– Планирует и организует оснащение развивающей 

предметно-пространственной среды для реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». 

– Обеспечивает выполнение программы музыкального 

воспитания детей с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников. 

– Проводит мониторинг уровня развития музыкальных 

способностей воспитанников.  

– Консультирует педагогов по вопросам планирования 

мероприятий музыкально-эстетического цикла и создания 

условий для самостоятельной музыкальной деятельности. 

– Организует консультации, мастер-классы, открытые 

просмотры для родителей воспитанников. 

– Организует совместную деятельность родителей и детей, 

проводит музыкальные праздники с активным привлечением 

родителей. 

Помощник воспитателя – Совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников  творчеством, трудовой деятельностью. 

– Участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф, а также нормативно- правовые документы ДОУ. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
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1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка. Речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Дата Праздник / памятная дата 

1 сентября День знаний 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября Международный день пожилых людей 

5 октября День учителя 

3-е воскресенье октября День отца в России 

4 ноября День народного единства 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Последнее воскресенье ноября День матери в России 

3 декабря День неизвестного солдата.  

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

9 декабря День героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

27 января День снятия блокады Ленинграда 

9 февраля День российской науки 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики 

1 мая Праздник весны и труда 

9 мая День Победы 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

8 июля День семьи, любви и верности 

12 августа День физкультурника 

22 августа День государственного флага Российской Федерации 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Образовательный процесс в ДОУ имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона, города, микрорайона. 

Климатические 

Содержание образовательной деятельности в дошкольном учреждении строится с учетом 

климатических особенностей региона, к которому относится город Саяногорска. 

Климат города позволяет организовывать прогулку воспитанников на свежем воздухе 

круглый год в соответствии с требованиями СанПиН в зависимости от возрастных особенностей 

детей. При планировании образовательного процесса выделяют два периода: 

 холодный период (сентябрь-май) – определенный режим и расписание организованных 

образовательных форм деятельности; 

 теплый период (июнь-август) с соответствующим режимом дня. 

Национально-культурные 

Преобладающее большинство воспитанников ДОУ по национальности – русские. Это 

создает благоприятные возможности для нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников, приобщения их к истокам русской народной культуры. Образовательный процесс 

осуществляется на русском языке. 

В то же время с. Очуры – многонациональное село, и в детском саду есть дети из семей 

других национальностей. Наличие в дошкольном учреждении воспитанников других 

национальностей дает возможность для организации работы по воспитанию у дошкольников 

толерантности, ознакомления с культурой, традициями и обычаями других народов, воспитания 

уважения к ним. Поэтому в рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление 

дошкольников с традициями и обычаями народов Хакасия. Данный факт учитывается при 

составлении перспективно-тематического плана работы в ДОУ.  

Социокультурные 

Социокультурные особенности села не могут не сказаться на содержании образовательной 

работы в ДОУ. Ведущие отрасли промышленности города обуславливают тематику ознакомления 

детей с трудом взрослых. 

Детский сад активно взаимодействует с ближайшими объектами социума: школой,   детской 

библиотекой. 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

Вариативная часть Программы реализуется через программу Программа по национально – 
региональному компоненту «Хакасия – земля родная». 
  В настоящее время государство уделяет особое внимание патриотическому воспитанию 

подрастающего поколения. Основополагающим условием патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста является региональный компонент - воспитание любви к малой родине. 

Именно знакомство ребенка с родным краем: с историко-культурными, национальными, 

географическими, природными особенностями – способствует тому, чтобы в будущем он стал 

патриотом и гражданином своей Родины. То есть начинать воспитание любви к Родине нужно с 

любви к своему родному городу. Поэтому, крайне важно формировать у самых маленьких 

жителей с. Очур представления о родном городе, его истории, символах, природе, культуре, 

традициях и заслуженных людях. Безусловная актуальность данной проблемы обусловила выбор 

данного направления деятельности педагогического коллектива ДОУ. 

 

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции организации или группы, 

план воспитательной работы 
 

Месяц Неделя Возрастная группа 

2-6 лет 6-8 лет 
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Сентябрь  1 неделя Детский сад.  Детский сад.  

2 неделя Игрушки. Игрушки. 

3 неделя Сад. Фрукты. Сад. Фрукты. 

4 неделя Огород. Овощи. Овощи. Труд взрослых на полях и 

огородах. 

Октябрь 1 неделя Осень. Признаки осени. Деревья 

осенью. 

Осень. Признаки осени. Деревья 

осенью. 

2 неделя Лес. Грибы и ягоды. Лес. Грибы и ягоды. 

3 неделя Человек и его здоровье. Человек  и его здоровье. 

4 неделя Перелетные птицы. Перелетные птицы. 

Ноябрь 1 неделя Одежда. Одежда. 

2 неделя Обувь. Головные уборы. Обувь. Головные уборы. 

3 неделя Домашние животные. Домашние животные. 

4 неделя Домашние птицы. Домашние птицы. 

5 неделя Дикие животные леса. Дикие животные леса. 

Декабрь 1 неделя Зима. Зимующие птицы. Зима. Зимующие птицы. 

2 неделя Профессии.  Профессии.  

3 неделя Инструменты. Инструменты. 

4 неделя Новый год. Новый год. 

Январь 2 неделя Зимние забавы. Зимние забавы. 

3 неделя Посуда. Посуда. 

4 неделя Продукты питания. Продукты питания. 

 5 неделя Бытовая техника. Бытовая техника. 

Февраль  1 неделя Животные жарких стран. Животные жарких стран. 

2 неделя Животные севера. Животные севера. 

3 неделя Наша армия. Защитники отечества. Наша армия. Защитники отечества. 

4 неделя Транспорт. ПДД. Транспорт. ПДД 

Март 1 неделя Весна. Мамин праздник. Весна. Мамин праздник. 

2 неделя Мебель. Мебель. 

3 неделя Вода. Обитатели рек, озер, морей и 

океанов. 

Вода. Обитатели рек, озер, морей и 

океанов. 

4 неделя Книжкина неделя. Книжкина неделя. 

Апрель 1 неделя Откуда хлеб пришел?  Откуда хлеб пришел? 

2 неделя Космос. Космос. 

3 неделя Спорт. Школьные принадлежности. 

4 неделя Край родной Хакасия. Край родной Хакасия. 

Май 1 неделя Наша Родина Россия. Наша Родина Россия. 

2 неделя Насекомые. Насекомые. 

3 неделя Цветы. Травы. Цветы. Травы. 

4 неделя Времена года. Времена года. 

Июнь 1 неделя Лето. Лето. 

2 неделя Безопасность. Безопасность. 

3 неделя Неделя здоровья Неделя здоровья 

4 неделя Неделя сказок Неделя сказок 

Июль 1 неделя Три сигнала светофора Три сигнала светофора 

2 неделя Моя дружная семья Моя дружная семья 

3 неделя В мире животных В мире животных 

4 неделя Неделя игры Неделя игры 

Август 1 неделя Юные строители Юные строители 

2 неделя Неделя здоровья Неделя здоровья 

3 неделя Юные экологи Юные экологи 

4 неделя До свиданья, лето! До свиданья, лето! 
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Традиции ДОО: 

- основные государственные и народные праздники; 

- тематические мероприятия; 

- социальные и экологические акции; 

- выставки совместного творчества детей и родителей. 

План воспитательной работы 

План является единым для ДОО и составлен с учетом примерного перечня основных 

государственных и народных праздников, памятных дат ФОП. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ Очурский детский сад  «Колосок» 

разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского сада. В план 

включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного 

перечня в календарном плане воспитательной работы ФОП. 

Модуль 1. Творческие мероприятия 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Сроки 

Ответственные 

1 Выставка конкурс поделок на осеннюю 

тематику 

все возрастные 

группы 
Октябрь 

Воспитатели 

2 «Открытка добра» - открытка ко дню 

пожилого человека 

4-7 лет Октябрь 

Воспитатели 

3   Ноябрь  

Воспитатели 

4 Выставка творческих работ «Подарок для 

деда мороза» 

все возрастные 

группы 
Декабрь  

Воспитатели 

5 Фото-выставка «Я и папа мастера» Все возрастные 

группы 
Февраль  

Воспитатели 

6 Конкурс чтецов  5-7 лет Март 

Воспитатели,   

учитель-логопед 

7 Фото-выставка «Я и мама лучше всех» все возрастные 

группы 
Март  

Воспитатели 

8 Конкурс стихов «Весенняя капель» 5-7 лет Апрель  

Воспитатели  

учитель-логопед 

9 Конкурс рисунков «Война глазами детей» 5-7 лет Май  

Воспитатели 

10 Конкурс чтецов «Дню Победы 

посвящается» 

4-7 лет Май  

Воспитатели,  

учитель-логопед 

11 Конкурс рисунков на асфальте «Краски 

лета» 

все возрастные 

группы 
Июнь/июль 

Воспитатели 

Модуль 2. Праздники, развлечения, досуги 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Сроки 
Ответственные 

1 Досуговые мероприятия, посвященные 
Дню знаний 

все возрастные группы Сентябрь 
Воспитатели 
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2 Праздник «Здравствуй, осень   золотая» все возрастные группы Октябрь 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

3 Праздник «День матери» - творческие 
номера от каждой группы 

все возрастные группы Ноябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

4 Новогодние праздники все возрастные группы Декабрь 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

5 Развлечение «Зимние забавы», Калядки 5-7 лет Январь 

музыкальный 
руководитель 
воспитатели 
учитель-логопед 

6 Развлечение «День защитника 

Отечества» 

все возрастные группы Февраль 
воспитатели 

7 Развлечение «Масленица» все возрастные группы Февраль 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

8 Праздники, посвященные 
Международному женскому 8 марта 

все возрастные группы Март 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

9 Развлечение «День смеха» 4-7 лет Апрель 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

10 Развлечение - викторина,  посвященная 

Дню Земли 

5-7 лет Апрель 
 воспитатели 

11 Праздник, посвященный Дню Победы в 

ВОВ 

5-7 лет Май 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

12 Выпускной бал 6-7 лет Май 
Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

13 Праздник «День защиты детей» все возрастные группы  Июнь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
 

Модуль 3. Физкультурные мероприятия 

№ 
п/п 

Мероприятия Возраст 
воспитанников 

Ответственные 

1 «На спортивную площадку, осень в 

гости к нам пришла» - досуг 

4-7 лет Сентябрь 
воспитатели 
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2 День здоровья «Нам болезни не страшны» все возрастные группы Ноябрь 
воспитатели 

3 Что нам нравится зимой» - спортивное 

развлечение 
4-7 лет Декабрь 

воспитатели 

4  «День здоровья», посвященный Дню 

космонавтики 
3-7 лет Апрель 

воспитатели 

5 «Люблю тебя, Россия», посвященный 

Дню России (спортивно-музыкальный 

праздник) 

все возрастные группы Июнь 
музыкальный 
руководитель 

6 «День  здоровья», посвященный Дню 
физкультурника – «Веселые старты» 

все возрастные группы Август 
воспитатели 
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IV. Организационный раздел 

4.1. Условия реализации ООП ДО: 

1)Признание детства как уникального периода в становлении человека понимание 

неповторимости личности каждого ребенка принятие воспитанника таким какой он есть со всеми 

его индивидуальными претензиями проявление уважения и развивающейся  личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях у каждого воспитанника; 

2)решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность), образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое, так и традиционные (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их деятельность, направленная на освоение 

детьми одной из нескольких образовательных областей или интеграцию с использованием 

разнообразных педагогических обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3)обеспечение преемственности  содержания форм организации образовательного процесса ДОО, 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный  на предыдущих этапах развития, 

изменение форм, методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования – формирования учиться); 

4)учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов соответствующих возрастным особенностям  детей, видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода социальной ситуации развития); 

5)создание развивающей эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценному, социальноличностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности партнера, средств и прочее; 

6)построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики(мониторинга), подходов, методов, способов оснащения и условий 

сопутствующих получению в ДО. 

8)оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специального психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО,  социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

инклюзивного образования; 

9)совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления интересов 

родительского и профессионального сообщества; 

10)психологическая,  педагогическая методическая  помощь в поддержке консультирования 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитя детей, охраны 

укрепления здоровья; 

11)вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12)формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей); 

13)непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14)взаимодействие с различным социальным институтом (сферы образования , культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитывающими субъектами открытой 
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образовательной системы)использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогикой, практикой и семьей, участие всех сторон и взаимодействия в 

совместной социальной деятельности; 

15)использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16)предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17)обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию в том числе и информационной среде. 

4.1.1.  Психолого-педагогические условия реализации ОП ДО 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное со- 

бытие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные) занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

 4. 1.2. Модель предметно-развивающей среды (ФОП ДО п. 31) 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 

и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ДОО в праве самостоятельного проектировать РППС. В соответствии со ФГОС ДО 

возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, 

возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития 

и образования детей согласно ФГОС ДО. 
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РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) вариативной – включает различные пространства, а также разнообразные материалы, игры, 

игрушки и оборудование, обеспечивающие их периодическую сменяемость и свободный выбор детей; 
5) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

6) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила 

и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

Полифункциональные материалы 

Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Предметы (полифункциональные материалы) включенные в РРПС группы могут быть 

использованы разными способами при осуществлении различных культурных практик: игровой, 

продуктивной творческой, познавательно-исследовательской деятельности; для осуществления 

двигательной активности и уединения ребенка. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфорт- 

ной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно- коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

 

Организация внутренней инфраструктуры ДОО в виде центров 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в 

кото рых организуется образовательная деятельность. 

В группах раннего возраста 6 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 
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составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр 

со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 12 центров детской 

активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание 

любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
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«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

Методические материалы 
 

№ Наименование 

1 Учебные издания в 
бумажном и электронном 
виде 

Учебные программы и учебные комплекты; учебно-

методические пособия; хрестоматии 

О.С. Гомзяк «Говорим правильно» в 5-6 лет»   

О.С. Гомзяк «Говорим правильно» в 6 -7лет»   

Е.В.Колесникова Математика 5-6 лет  «Я считаю до 10» 

Е.В. Колесникова Математика 6-7 лет я считаю до 20» 

Е.В.Колесникова Е.В.  «Предмет слово схема» 

С.В. Бурдина «Систематизация» 

С.В. Бурдина  «Классификация» 

Н.Э Теремкова «Логопедические домашние задания»   

Е.В. Колесникова «От А до Я»   

С.В. Бурдина  «Изучаем грамоту»      

С.В. Бурдина «Рисуем по клеточкам»    

С.В. Бурдина «Изучаем математику»  

Школа дошколят «Тренируем руку. Штриховка» 6-7 лет 

 Школа для дошколят. Тренажер.« Внимание. Память. 

Мышление» 6-7 лет 

Школа для дошколят. «Внимание, память. Логика» 6-7 

лет. 

2 Дидактические 

материалы 

Учебные наглядные пособия; рабочие тетради; 
информационно-ознакомительная продукция (буклеты, 

листовки) 

3 Организационно- 
методическая продукция 

Методические пособия; тематические папки; 

инструктивно-методические плакаты 

4 Прикладная методическая 
продукция 

Карточки; иллюстрации, рисунки; карты; модели; 
схемы; тематическая подборка материала наглядно-
иллюстративного 

5 Аудио- и видеоматериалы Аудиозаписи (музыкальные произведения, аудиокниги 

и др.); видеозаписи (мультфильмы и др.) 

6 Электронные 
образовательные ресурсы 

Мультимедийные презентации 

 

4.1.3.Материально-технические условия реализации Программы 

МБДОУ Очурский детский сад  «Колосок» имеет 1 корпус. Здание - типовое, двухэтажное.  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.359020 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
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Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала. 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, 1 методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (1 кабинета учителя-логопеда, 1 кабинет 

учителя-дефектолога,1 кабинет педагона-психолога); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья (1 медицинский кабинет, 1 изолятор, процедурный кабинет, 1 пищеблок) 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

Создание и обновление инфраструктуры ДОО осуществляется на основе «Рекомендаций по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования» (далее – «Рекомендации»), подготовленных рабочей группой Минпросвещения 

России совместно с Лабораторией дошкольного образования федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Институт возрастной физиологии Российской академии 

образования» в рамках исполнения пункта 3 перечня поручений Президента Российской 

Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487. 

4.1.4.Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп (ФОП ДО п. 33) 

Перечень художественной 

литературы для реализации 

Ранний возраст (2 -3 года) п.33.1.2.  ФОП ДО 

Младшая группа (3-4 года) п.33.1.3.  ФОП ДО 
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программы Средняя группа (4-5 лет) п.33.1.4.  ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п.33.1.5.  ФОП ДО 

Подготовительная группа (6-7 лет) п.33.1.6.  ФОП ДО 

Перечень музыкальных 

произведений для реализации 

Программы 

 

Ранний возраст (2 -3 года) п.33.2.4.  ФОП ДО 

Младшая группа (3-4 года) п.33.1.5.  ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) п.33.1.6.  ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п.33.1.7.  ФОП ДО 

Подготовительная группа (6-7 лет) п.33.1.8.  ФОП ДО 

Перечень произведений 

изобразительного искусства 

Ранний возраст (2 -3 года) п.33.3.1.  ФОП ДО 

Младшая группа (3-4 года) п.33.3.2.  ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) п.33.3.3.  ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п.33.3.4.  ФОП ДО 

Подготовительная группа (6-7 лет) п.33.3.5.  ФОП ДО 

Перечень рекомендованных 

для семейного просмотра 

анимационных произведений 

Старшая группа (5-6 лет) п.33.4.1.  ФОП ДО 

Подготовительная группа (6-7 лет) п.33.4.2.  ФОП ДО 

 

 

4.1.5. Кадровые условия реализации ОП ДО  (ФОП ДО п. 30, п. 34) 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических 

работников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в 

три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

4.2.Гибкий режим дня и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим и распорядок дня  устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20,  СП 2.4.3648-20. 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 
8.00-8.0 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме 9.00-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.20 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей  

Уход детей домой до 17.00 
 

 

Режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

8.00-8.20 8.00-8.25 8.00-8.25 8.00-8.30 

Завтрак 8.20-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

Игры, подготовка к 

занятиямЗанятия (включая 

гимнастику в процессе занятия, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

8.50-10.00 8.50-10.25 8.50-10.30 8.50-11.00 

Второй завтрак 10.00-10.35 10.25-10.35 10.30-10.35 10.25-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.35–12.00 10.35-12.25 10.35-12.25 11.00-12.30 

Обед 12.00-12.30 12.25-12.55 12.25-12.55 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей 

12.30-14.50 12.55-15.05 12.55-15.10 12.50-15.20 

Полдник 15.00 – 15.10 15.05 – 15.15. 15.10 – 15.20 15.20 – 15.30 

Игры, самостоятельная  и 

организованная детская  деятельность 

15.10– 15.30 15.15– 15.35 15.25– 15.35 15.30– 15.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.40– 17.00 16.40 –17.00 16.45 –17.05 17.20 –17.40 

Самостоятельная деятельность, уход   

детей домой 
до 17.00 до 17.00 до 17.00 до 17.00 

 

 4.3.Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции организации или 

группы. План воспитательной работы 
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Месяц Неделя Возрастная группа 

2-6 лет 6-8 лет 

Сентябрь  1 неделя Детский сад.  Детский сад.  

2 неделя Игрушки. Игрушки. 

3 неделя Осень. Признаки осени. 

Деревья осенью. 

Осень. Осенние месяцы. Деревья 

осенью. 

4 неделя Огород. Овощи. Труд 

взрослых на полях и 

огородах. 

Овощи. Труд взрослых на полях и 

огородах. 

Октябрь 1 неделя Сад. Фрукты. Фрукты. Труд взрослых в садах 

2 неделя Лес. Грибы и ягоды. Грибы и ягоды. 

3 неделя Человек и его здоровье. Человек и его здоровье. 

4 неделя Перелетные птицы. Перелетные птицы. 

Ноябрь 1 неделя Одежда Одежда 

2 неделя Обувь. Головные уборы. Обувь. Головные уборы. 

3 неделя Домашние птицы. Домашние  птицы. 

4 неделя Домашние животные. Домашние животные. 

 5 неделя Дикие животные леса. Дикие животные леса. 

Декабрь 1 неделя Зима. Зимующие птицы. Зима. Зимующие птицы. 

2 неделя Профессии. Профессии. 

3 неделя Инструменты. Инструменты. 

4 неделя Новый год. Новый год. 

Январь 2 неделя Зимние забавы. Зимние забавы. 

3 неделя Посуда. Посуда. 

4 неделя Продукты питания. Продукты питания. 

5 неделя Мебель. Мебель. 

Февраль  1 неделя Дикие животные севера. Дикие животные севера. 

2 неделя Животные жарких стран Животные жарких стран 

3 неделя Наша армия. Наша армия. 
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4 неделя Транспорт. ПДД. Транспорт. ПДД. 

Март 1 неделя Весна. Мамин праздник. Весна.  Мамин праздник. 

2 неделя Комнатные растения. Комнатные растения 

3 неделя Вода. Обитатели рек, озер, 

морей и океанов. 

Вода. Обитатели рек, озер, морей и 

океанов. 

4 неделя Книжкина неделя. Книжкина неделя. Школьные 

принадлежности. 

Апрель 1 неделя Бытовая техника. Бытовая техника. 

2 неделя Космос. Космос. 

3 неделя «Откуда хлеб пришёл?» «Откуда хлеб пришёл?» 

4 неделя Край родной Хакасия. Край родной Хакасия. 

Май 1 неделя Майские праздники. Майские праздники. 

2 неделя Россия. Москва. Россия. Москва. 

3 неделя Насекомые. Насекомые. 

4 неделя Цветы. Травы. Цветы. Травы. 

Июнь 1 неделя Лето. Лето. 

2 неделя Спорт. Спорт. 

3 неделя Неделя здоровья Неделя здоровья 

4 неделя Неделя сказок Неделя сказок 

Июль 1 неделя Три сигнала светофора Три сигнала светофора 

2 неделя Моя дружная семья Моя дружная семья 

3 неделя В мире животных В мире животных 

4 неделя Неделя игры Неделя игры 

Август 1 неделя Юные строители Юные строители 

2 неделя Неделя здоровья Неделя здоровья 

3 неделя Юные экологи Юные экологи 

4 неделя До свиданья, лето! До свиданья, лето! 

 
 

 

Традиции ДОО: 
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- основные государственные и народные праздники; 

- тематические мероприятия; 

- социальные и экологические акции; 

- выставки совместного творчества детей и родителей. 

 

Годовой календарный учебный график 

 

1 Количество групп 

в МБДОУ 

4 групп 

2 Режим работы 8.00-17.00 (понедельник-пятница) 

суббота, воскресенье, праздничные дни - выходные 

3 Продолжительность 

учебного года 

начало учебного года – 1 сентября 

завершение учебного года – 31 августа 

4 Количество недель 

в учебном году 

35 недель 

6 Праздники Праздничными днями в Российской Федерации являются: 

1, 2 января – Новый год; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День Защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник 

Весны и Труда; 9 мая – 

День Победы; 12 июня 

– День России; 

4 ноября – День народного единства. 

Образовате

льная 

Область 

Виды организованной 

деятельности 

I мл 

2-3 года 

II мл 

3-4 года 

Средняя  

4-5 лет 

Старшая 

5-6 лет 

Подготв 

6-7 лет 

нед год нед год нед год нед год нед год 

1. Обязательная часть Программы 

Познавательно

е развитие 

Окружающий мир  

(природы, предметное  и 

социальное окружение) 

1 36 1 36 0,75 27 0,75 27 0,75 27 

ФЭМП 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 36 1 36 1 36 2 72 1 36 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - - - - 0,5 18 1 36 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Рисование 0,75 27 0,75 27 0, 5 18 0, 5 18 0, 5 18 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическое 

развитие 

Физическая  культура  в 

помещении  

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическая культура на 

прогулке 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Социально-

коммуникатив

ное    развитие 

Все виды детской 

деятельности 

Содержание образовательной области реализуется ежедневно в 

процессе интеграции во всех видах организованной 

образовательной деятельности (в отдельное занятие не выносится) 

Итого 9,75 351 9,7 351 8,75 333 10,7

5 

387 11,2

5 

405 

Объем обязательной части Программы  97% 97% 92% 90% 87% 

2. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса 

Познавательно

е развитие 

«Мы живем в Хакасии» - - - - 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Речевое 

развитие 

«Обучение грамоте 

детей дошкольного 

- - - - - - 0,5 18 1 36 
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Календарный план воспитательной работы 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и краткое описание 

культурно-досуговых мероприятий) 

Направленность и тематика культурно-досуговых мероприятий формируется на основе: 

времени года; темы месяца; государственных и народных праздников, памятных дат. 

Месяц Тематика Форма 

проведения 

Краткое описание 

Сентябрь «День знаний» праздник Чтение стихотворений и отгадывание детьми 

загадок; слушание и исполнение песен, танцев; 

показ детьми инсценировок; проведение 

дидактических и подвижных игр; сюрпризный 

момент. 

Октябрь «Здравствуй, осень   
золотая» 

праздник Чтение стихотворений и отгадывание детьми 
загадок об осени, урожае; исполнение песен, 
танцев и хороводов на тему осени; показ детьми 
осенних инсценировок; проведение 
дидактических и подвижных игр; сюрпризный 
момент. 

Ноябрь «День матери» праздник Творческие номера от каждой группы 

Декабрь «Новый год» праздник Чтение стихотворений о зиме, Новом годе; 

исполнение новогодних песен, танцев и 

хороводов; показ детьми новогодних 

инсценировок; проведение подвижных 

новогодних игр с участие Деда Мороза и 

Снегурочки, сюрпризный момент; раздача детям 

подарков. 

возраста» 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

«Цветные ладошки» 0,25 9 0,25 9 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Объем части Программы, формируемой 

участниками образовательного процесса 

0,25 9 0,25 9 0,75 27 1,25 45 1,75 63 

3% 3% 8% 10% 13% 

Итого всего 10 360 10 360 10 360 12 432 13 468 

100% 100% 100% 100% 100% 

Взаимодействие взрослого с детьми  в различных видах  деятельности 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно модельная  деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская  деятельность ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплекс закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
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Январь «Зимние забавы» развлечение Отгадывание детьми загадок о видах спорта и 

спортивных снарядах; проведение спортивных 

эстафет и соревнований. 

Колядки развлечение Чтение стихотворений, пение песней, пляски, 

игра на музыкальных инструментах 

Февраль «День Защитника 

Отечества» 

праздник Чтение стихотворений о папе и Защитниках 

Отечества; исполнение песен о папе, Армии, 

Защитниках Отечества; исполнение танцев на 

военную тематику; проведение спортивных 

эстафет и соревнований; вручение детьми папам 

подарков собственного изготовления. 

«Масленица» развлечение Театрализованное представление. 

Март «8 марта» праздник Чтение стихотворений о маме, бабушке, 
Международном женском дне, весне; исполнение 
песен, танцев, хороводов о маме и весне; показ 
детьми инсценировок на тему Международного 
женского дня; проведение дидактических и 
подвижных игр; вручение детьми мамам и 
бабушкам подарков собственного изготовления. 

Апрель «День смеха» развлечение Чтение шутливых рассказов, танцы, подвижные 
игры 

«День 

космонавтики» 

развлечение Чтение стихотворений о космосе, космонавтах; 
исполнение песен и танцев о космосе, Земле; 
проведение викторины, дидактических и 
подвижных игр. 

«День Земли» развлечение Проведение викторины, дидактических и 
подвижных игр. 

Май «День Победы» праздник Чтение стихотворений о Родине, войне, Дне 

Победы; исполнение песен и танцев на тему 

войны, победы, Родины; проведение спортивных 

эстафет и соревнований. 

«До свидания, 

детский сад» 

праздник Чтение стихотворений о детском саде, 

воспитателях, школе; исполнение песен и танцев, 

показ детьми инсценировок о детском саде и 

школе; проведение дидактических и подвижных 

игр; вручение детям дипломов и подарков. 

Июнь «День защиты 

детей» 

праздник Чтение стихотворений и отгадывание детьми 

загадок; слушание и исполнение песен, танцев; 

показ детьми инсценировок; проведение 

дидактических и подвижных игр; сюрпризный 

момент. 

Август День здоровья 
«Веселые старты» 

спортивный 

праздник 

Отгадывание загадок о спорте; проведение 
спортивных эстафет и соревнований; подведение 
итогов и награждение победителей. 
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