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Учебный план МБДОУ Очурский детский сад «Колосок»  
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№ образовательная 

область 

Младшая Средняя Группа 

комбинированной 

направленности 

Подготовительная  

группа 

1 Познавательное 

развитие. 

Формирование 

целостной 

картины мира. 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

2 Речевое развитие 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

3 Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 1 раз в 

неделю 
1 раз в неделю 2 раза в неделю 

4 Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

5 Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раз в неделю 

6 Художественно-

эстетическое 

развитие   Лепка 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели. 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

7 Художественно-

эстетическое 

развитие   

Аппликация 

 1 раз в 2 

недели. 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

8 Художественно-

эстетическое 

развитие   

Музыка 

2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
2 раза в неделю 2 раза в неделю 

9 Познавательное 

развитие 

  1 раз в неделю 1 раз в неделю 

10 Физическое 

развитие. 

3 раза в 

неделю. 

3 раза в 

неделю. 

3 раза в неделю. 3 раза в неделю. 

11 ИТОГО в 

неделю 

10 10 12 14 

 


